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RESUMO

As feridas crbnicas representam um desafio crescente na Atencdo Primaria a Saude (APS),
devido a necessidade de acompanhamento especializado e ao impacto negativo na qualidade
de vida dos pacientes. Nessas situagdes, o enfermeiro exerce papel fundamental, mas enfrenta
obstaculos relacionados a auséncia de protocolos padronizados, insuficiéncia de recursos e
limitacOes estruturais. Este estudo tem como objetivo compreender os desafios dos
enfermeiros no cuidado a pessoas com feridas cronicas, analisando a influéncia da capacitacédo
profissional e do uso de protocolos na qualidade da assisténcia. Trata-se de uma pesquisa de
campo, descritiva e de abordagem qualiquantitativa, utilizando questionarios estruturados,
observacgdes e analise documental. Os entrevistados relatam sobre o conhecimento de causa
sobre o cuidado a pacientes com feridas cronicas, e que mesmo diante das limitacdes e
obstaculos, e com o conhecimento ndo sé tedrico quanto pratico, favorece ao manejo correto e
a perspicacia sobre a realidade do cotidiano da Atencdo Primaria, onde os profissionais de
enfermagem que utilizam curativos especificos, como: Hidrogel, Alginato com prata de
Célcio, Espuma de poliuretano, Hidrocoloide, Colagenase, Sulfadiazina de prata, Carvao
ativado com prata e AGE. Contudo, esses profissionais se deparam com casos especificos,
que sdo tratados de forma humana e individualizada, a fim de melhorar a qualidade de vida
desses pacientes. Sendo assim, conclui-se que a assisténcia de enfermagem da Atencdo
Priméria deve estar atenta aos cuidados precoces a fim de minimizar ou eliminar as
possibilidades desse tipo de feridas cronicas.

Palavras-chave: Ferimentos de longa duracdo; cuidados primarios em saude; atuacdo do
enfermeiro; normas de atendimento; educagédo continuada.

ABSTRACT

Chronic wounds represent a growing challenge in Primary Health Care (PHC) due to the need
for specialized follow-up and the negative impact on patients’ quality of life. In these
situations, nurses play a fundamental role, but face obstacles related to the absence of
standardized protocols, insufficient resources, and structural limitations. This study aims to
understand the challenges faced by nurses in caring for people with chronic wounds,
analyzing the influence of professional training and the use of protocols on the quality of care.
This is a descriptive field research study with a mixed-methods approach (qualitative and
quantitative), using structured questionnaires, observations, and document analysis. The
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interviewees report on their knowledge of the subject matter regarding the care of patients
with chronic wounds, and that even in the face of limitations and obstacles, and with
knowledge that is not only theoretical but also practical, it favors the correct management and
the insight into the reality of the daily routine of Primary Care, where nursing professionals
use specific dressings, such as: Hydrogel, Alginate with Calcium Silver, Polyurethane Foam,
Hydrocolloid, Collagenase, Silver Sulfadiazine, Activated Charcoal with Silver and AGE.
However, these professionals encounter specific cases, which are treated in a humane and
individualized way, in order to improve the quality of life of these patients. Thus, it is
concluded that nursing care in Primary Care must be attentive to early care in order to
minimize or eliminate the possibilities of this type of chronic wound.

Keywords: Long-term wounds; primary health care; nurse role; care standards; continuing
education.

1 INTRODUCAO

As feridas cronicas configuram-se como um desafio crescente no cuidado basico,
sobretudo pela demanda continua por acompanhamento especializado. A Ateng¢ao Primaria a
Satde (APS), enquanto porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), assume papel
central na promo¢do do bem-estar, na prevencdo de agravos e no acompanhamento da
populacdo em diferentes estagios de adoecimento Brasil (2017). Nessa realidade, tais lesdes
representam barreira relevante para a pratica da enfermagem, uma vez que se associam, com
frequéncia, a condi¢des como diabetes tipo 2, insuficiéncia venosa e hipertensao (Mohr et al.,
2024).

Os enfermeiros enfrentam multiplos desafios no manejo de feridas cronicas, incluindo
carga de trabalho elevada, escassez de recursos materiais e tecnoldgicos, e insuficiéncia de
formacao especifica em terapias avangadas de cicatrizagdo. A pressao por atendimento rapido
em ambientes com alta rotatividade de pacientes dificulta a elaboragao de planos de cuidado
individualizados e o acompanhamento longitudinal necessario para feridas que demandam
intervencao continua. Além disso, a fragmentacdo da equipe interdisciplinar e a comunicagao
inadequada entre servigos (ambulatorial, hospitalar e atencdo basica) comprometem a
continuidade do cuidado, resultando em ambivaléncia nos protocolos adotados e atrasos na
implementacao de medidas preventivas e curativas (Resende et al., 2017).

Esses fatores interferem diretamente na assisténcia e tém repercussoes significativas
na qualidade do cuidado de feridas cronicas. A falta de materiais apropriados e de tempo para
avaliagdo detalhada aumenta o risco de infec¢do, prolonga a dor e reduz as taxas de
cicatrizacdo, elevando a probabilidade de complicacdes como osteomielite e internagdes

prolongadas. A auséncia de atualizacdo técnica e de suporte multidisciplinar prejudica



decisoes clinicas baseadas em evidéncia, impactando negativamente indicadores como tempo
de cicatrizacdo, recorréncia e qualidade de vida do paciente. Consequentemente, 0s custos
diretos e indiretos sobem, e a confiancga do paciente na equipe de satide diminui, prejudicando
adesdo ao tratamento e resultados a longo prazo (Mohr et al., 2024).

Sob essa oOtica, a atuacdo da enfermagem mostra-se central, ja& que esse grupo
profissional ¢ responsavel por parte significativa das agdes de acompanhamento,
monitoramento ¢ educacdo em saude. Pesquisas recentes evidenciam, contudo, que a
assisténcia a pessoas com feridas cronicas ainda enfrenta entraves relevantes. Entre eles,
destacam-se a insuficiente utiliza¢do dos recursos disponiveis e a auséncia de protocolos
assistenciais padronizados, fatores que comprometem a integralidade do cuidado (Oliveira et
al., 2024).

Seguindo essa perspectiva, Resende et al. (2017) enfatizam como aperfeigoar a
exceléncia do cuidado oferecido as pessoas com feridas que demoram para cicatrizar,
especialmente na assisténcia primaria. No estudo pratico adotado, revelou-se a precariedade
do autocuidado, aliados aliada a precariedade das condigdes socioecondmicas e culturais
impactam na cicatrizacdo de feridas. Desta forma, destaca-se a importancia da capacitagao
continua em saude e no aprimoramento do manejo das feridas cronicas, reforcando a
exigéncia de uma abordagem integral e multidisciplinar no contexto da Atengdo Primaria.

Convém destacar ainda que, de acordo com o Manual de Boas Praticas para Curativo
(2023), torna-se imprescindivel a utilizacao de protocolos padronizados para o manuseio de
feridas cronicas na aten¢do primaria. Essa perspectiva pressupde a utilizacdo de técnicas
corretas, o manejo adequado de insumos e a capacitacdo continua dos profissionais,
viabilizando a promoc¢ao da cicatrizagdo e prevencao de complicacdes. Neste sentido, a
atuagdo da enfermagem supera uma técnica de execugdo simples, englobando avaliagao
clinica criteriosa, orientagdes ao paciente e acompanhamento constante. Intervengdes
coordenadas favorecem a seguranca do cuidado, a autonomia do paciente e a otimizacao dos
resultados clinicos.

No contexto historico, a atengdo a pacientes com feridas cronicas tem sido uma area
central de pesquisa, norteada pela prevencdo de complicagdes e na melhoria da qualidade de
vida. Costa et al. (2022) destacam que a educacdo e o treinamento gradual dos profissionais
de enfermagem sdo essenciais para aprimorar a assisténcia a esses pacientes na Atencao
Priméria a Saude (APS). Observou-se que, ap6és a implementacdo de programas de
treinamento, houve uma melhora significativa na evolugdo das feridas, evidenciando a

importancia do desenvolvimento profissional continuo para garantir a eficicia das



intervengoes terapéuticas.

Ademais, Aratjo et al. (2025) apontam a importincia da enfermeiro no cuidado a
pessoa com lesdo persistente na Atencdo Priméria. Ressaltam a necessidade de haver uma
coordenacdo rigorosa do Processo de Enfermagem, através da introducdo de avaliagao
detalhada, planejamento e acompanhamento assiduo. A qualificacdo periddica dos
profissionais torna-se um fator importante na prevengao dos agravos e na promogao da saude,
possibilitando intervengdes mais eficientes e humanizadas. Desta forma, a integragao entre
conhecimento técnico e cuidado centrado no paciente resulta em maior autonomia e na
qualidade de vida, sendo imprescindivel a atuacdo do enfermeiro no manejo de feridas
cronicas.

O aumento da ocorréncia de feridas cronicas representa um desafio significativo para
os servicos de saude, especialmente devido aos impactos na qualidade de vida dos pacientes e
a sobrecarga dos sistemas publicos. Este estudo visa compreender como os profissionais de
enfermagem enfrentam as dificuldades diarias no atendimento a esses pacientes, considerando
as barreiras estruturais e organizacionais presentes no contexto assistencial.

A importancia deste estudo estd relacionada ao fato de que o cuidado clinico em
feridas exige ndo apenas habilidades técnicas, mas também condic¢des de trabalho adequadas e
protocolos padronizados que orientem a tomada de decisdo. Pesquisas recentes indicam que a
falta de capacitagdo continua e de diretrizes claras compromete a efetividade das agdes em
saude. Antunes et al. (2025) demonstram que programas de educagdo continuada voltados ao
manejo de feridas na Atencao Priméria proporcionaram avangos expressivos no conhecimento
dos profissionais, refor¢ando a necessidade de qualificacdo constante.

Dessa forma, esta pesquisa tem como objetivo identificar limitagdes e oportunidades
na pratica dos enfermeiros, fornecendo subsidios para o aprimoramento das estratégias de
cuidado. Além de beneficiar diretamente os pacientes com feridas cronicas, o estudo podera
oferecer informagdes relevantes para gestores na formulagcdo de politicas mais eficientes,
contribuindo para o avango cientifico e o fortalecimento dos servicos de satide no Brasil.

Perante o exposto, e considerando a relevancia do cuidado de pacientes com lesdes
de dificil cicatrizagdo, esta pesquisa tera como foco os enfermeiros que atuam na APS, com
o objetivo de identificar os desafios enfrentados na prestacdo de cuidados, propondo
estratégias de aprimoramento da assisténcia, capacitacdo profissional e otimizagdo de
recursos. Nesse contexto, coloca-se o seguinte problema de pesquisa: Quais sao os desafios
enfrentados pelos enfermeiros da Atengdo Primériaa Saude na assisténcia aos pacientes com

feridas cronicas?.



Para responder a seguinte pergunta norteadora, objetiva-se compreender os desafios
enfrentados pelo enfermeiro na atencdo primaria a satide no cuidado a pacientes com feridas
cronicas, analisando de que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis € 0s
protocolos influenciam a qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes.
E de forma especifica: Levantar os principais desafios relatados pelo enfermeiro durante a
assisténcia a pacientes com feridas cronicas; Verificar o conhecimento dos enfermeiros
sobre avaliagcdo e tratamento de feridas cronicas. Avaliar a contribui¢ao da assisténcia de

enfermagem para melhoria da qualidade de vida dos pacientes com feridas cronicas.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Atenc¢ao Primaria

A Atencdo Priméaria em Saude (APS) ¢ caracterizada como primeironivel de atencao e
conhecida como a porta de entrada dos usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS). Seu
objetivo é a prevengdo de doencas e buscar solucionar os possiveis casos de agravos e
direcionar os mais graves para niveis de atendimento superiores em complexidade assim, a
aten¢do primadria inclui procedimentos menos complexos em relacdo aos demais niveis de
saude (Santos et al., 2023).

A Estratégia Saude da Familia (ESF) contribui sendo o principal modelo de
organizacdo da APS no Brasil, direcionada aos territorios e promovendo um vinculo entre os
profissionais de saude e a comunidade. Por meio de agdes preventivas, educativas ,curativas, a
APS tem a visdo de melhorar significativamente a qualidade de vida dos seus usudrios
atuando com intuito de reduzir as desigualdades (Costa et al., 2022).

De acordo com dados de 2024 do Ministério da Saude, o Brasil conta atualmente com
53.356 equipes de Saude da Familia, o que demonstra um esfor¢co continuo na ampliagao da
cobertura da APS no territério nacional. sendo por sua vez a Atencdo Primaria o local de
promog¢do em sua realizacdo de maneira integral ja que esta atrelada 4 proximidade da
populacao sendo principalmente os mais vulneraveis socioeconomicamente falando (Brasil,
2024).

A Politica Nacional de Atencao Priméaria (PNAB), instituida pela Portaria n® 2.436, de
21 de setembro de 2017 estabelece a Atengdo Primaria como a principal porta de entrada do
SUS, sendo responsavel por acdes que abrangem desde a promog¢do da satde até cuidados

paliativos, com foco na integralidade e na equidade do atendimento demonstrando entdo a
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grande importancia da sua pratica diante da satde brasileira (Junior; Dantes; Abreu, 2023).

2.2 Definicoes das feridas cronicas e o processo fisiologico

A pele ¢ o maior 6rgdo do corpo humano sendo ela composta por 16% do peso
corporal de um adulto, sendo responsavel por diversas fungdes, dentre elas a protecao contra
agentes patologicos, regulacdo da temperatura, fungdo sensorial, metabdlica e excretora,
composta pela epiderme obtendo a queratindcito responsavel pela produgdo de queratina, a
derme que produzem os fibroblastos que ¢ responsavel pela producdo de feixes de colageno, e
a hipoderme (Assis et al., 2022; Issac et al., 2010).

Logo, a pele torna-se suscetivel a alteragdes que comprometem sua integridade
prejudicando o funcionamento do 6rgdo, podendo evoluir para o desenvolvimento de feridas,
o processo de cicatrizagdo ocorre em quatro fases principais: hemostasia, inflamagao,
proliferacao e remodelagdo, cada uma desempenhando um papel fundamental no reparo do
tecido. Diversos fatores, como diabetes, infecgdes e isquemia, podem atrasar a regeneracao
tecidual (Barbosa; Bastos, 2024).

As feridas cronicas por sua vez ¢ uma patologia que atingem negativamente a saude
dos pacientes, que representam infelizmente um grande desafio para uma estratégia de
tratamento eficaz, podendo gerar elevados custos para os servigos publicos de satide durante a
fase da proliferacdo, essas feridas que se denomina feridas cronicas apresentam uma
dificuldade na progressao do progresso cicatricial, o que compromete a cicatrizagdo eficaz
(Silva et al., 2023).

A presenga de uma ferida, especialmente as cronicas, impactam negativamente a
qualidade de vida dos pacientes. Tais feridas costumam causar dor, restrigdes e isolamento
social, interferindo nas atividades da vida diaria (3). Podem evoluir para complicagdes graves,

como osteomielite e sepse, podendo, inclusive, evoluir para obito (Lima; Paes, 2025).

2.3 Diagnosticos das feridas cronicas

Feridas cronicas sao definidas como perturbagdes na continua estrutura da epiderme
que ndo conseguem seguir um padrdo de recuperacdo eficaz no intervalo de 4 a 8 semanas, O
diagnoéstico de feridas cronicas ¢ um processo complexo que exige avaliagdo criteriosa e

continua, considerando aspectos clinicos, fisiologicos e sociais do paciente (Rodrigues et al.,

2023).
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A fase diagnodstica também ¢ benéfica traves da aplicacdo de ferramentas clinicas
padronizadas para avalia¢do de sinais de infec¢do e o estado cronico da ferida, como o uso da
TIME framework (Tecido, Infeccdo/Inflamacdo, Umidade e Bordas da ferida). Essas
ferramentas orientam o profissional sobre intervengdes eficazes e individualizadas (Serra et
al., 2024).

A identificagdo correta do tipo de ferida e de sua etiologia ¢ essencial para a defini¢do
de condutas terapéuticas assertivas, evitando complicagdes graves como infecgdes sistémicas,
osteomielite e sepse. Dessa forma, o diagndstico das feridas cronicas deve ser entendido como
um processo continuo, que alia conhecimento técnico, observacdo clinica e manejo
humanizado (Bezerra ef al., 2023).

As feridas cronicas tém caracteristicas que auxiliam na identificag@o de seus estagios,
para que possam ser tratadas adequadamente mediante a lesdo apresentada, como destaca o

quadro a seguir.

Quadro 1 — Estagios das lesdes na pele

ESTAGIO TIPO DESCRICAO
Estagio 1 Pele integra com eritema que ndo | Definido como pele integra com area localizada de
embranquece eritema que ndo embranquece e que pode parecer
diferente
em pele de cor escura
Estagio 2 Perda da pele em sua espessura Ha perda da espessura parcial da pele com
parcial com exposi¢do da derme exposi¢do da derme. O leito da ferida pode ter

coloragdo rosa ou vermelha, ser imido ¢ também
pode se apresentar como uma bolha
intacta (preenchidacom exsudato seroso) ou

rompida).
Estagio 3 Perda da pele em sua | Eentendidacomo perda daespessura total da pele,
espessura total com exposicao de tecido adiposo, frequentemente,

ha presenca de tecido de granulagdo e epibole
(lesdo combordas enroladas), assim como pode
haver esfacelo e /ou escara.

Estagio 4 Perda da pele em sua espessura | Consiste na perda total da espessura da pele e
total e perda tissular perda tissular com exposigao ou palpacao direta da
fascia, musculo, tenddo, ligamento, cartilagem ou
0sso. Epossivel visualizar esfacelo e /ou escara,
bem como epibole, descolamento e/ou
tunelizagdo.

Nao Perda da pele em sua espessura | E caracterizada pela perda total da espessura da
Classificavel | total e perda tissular ndo visivel pele e perda tissular, ndo sendo possivel precisar a
extensdo do dano devido estar encoberta pelo
esfacelo ou escara. Apos a remocdo destes, Lesdo
por Pressdo em estagio 3 ou Estagio 4 ficard
evidente.
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Lesao por | Descoloragao vermelho | Definida como pele intacta ou nfo, com area
Pressdo escuro, marrom ou purpura, | localizada e persistente de descoloracdo vermelha
Tissular persistente e que ndo embranquece | escura, marrom ou purpura que ndo embranquece
Profunda ou separacdo epidérmica que mostra lesdo com

leito escurecido ou bolha com exsudato
sanguinolento. Ocorréncias como dor e alteracdo
na temperatura geralmente precedem as
modificagdes na coloracdo da pele, podendo
apresentar-se de modo diferente em pessoas
com

tonalidade de pele mais escura.

Fonte: National Pressure Ulcer Advisory Panel (NPUAP), 2016

No entanto, uma vez lesado, o tecido precisard passar por um processo de reparacao,
em que o enfermeiro tem a fun¢do auxiliar na formagdo de um ambiente favoravel para a
cicatrizacdo, através de uma avaliagdo criteriosa com a implementacdo da Sistematizagdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE), que ird delinear os dados necessarios para um bom

planejamento e cuidado do cliente (Santos et al., 2020).

2.4 Tratamento e Prevencao de Ferida Cronicas

As lesdes cronicas representam um desafio um tanto significativo para a saude publica,
afetando diretamente a qualidade de vida dos pacientes, especialmente aqueles com doengas
como diabetes mellitus, insuficiénciavenosa e restricao de mobilidade (Almeida. et al., 2023).

Caracterizam-se por lesdes que ndo seguem o processo fisioldégico normal de
cicatrizacdo, permanecendo abertas por mais de seis semanas e exigindo cuidados continuos e
especificos (Almeida et al, 2022).

O tratamento dessas feridas ¢ complexo e demanda uma abordagem individualizada,
continua e baseada em evidéncias. Diferentemente das feridas agudas, as cronicas ndo
cicatrizam espontaneamente € tendem a permanecer abertas por longos periodos. Entre os
tipos mais comuns estdo as Ulceras por pressdo, Ulceras venosas, arteriais e diabéticas (Manual
ministério da saude, 2024).

O manuseio eficaz requer a identificacdo e o controle de fatores locais e sist€émicos
que interferem na cicatrizagdo, como infecgdes, presenga de tecido necrdtico, ma nutrigao,
doencas de base e perfusdo inadequada (Manual Ministério da Satde, 2024). Para isso, o
enfermeiro deve realizar uma avaliagdo clinica detalhada da ferida, considerando
caracteristicas como tamanho, profundidade, exsudato, bordas, tipo de tecido presente e sinais
de infeccao (Manual Ministério da Saude, 2008).

As estratégias terapéuticas envolvem a limpeza adequada da lesdo, escolha criteriosa
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das coberturas (curativos), desbridamento de tecidos inviaveis e, quando necessario, o uso de
terapias complementares, como a terapia por pressdo negativa, oxigenoterapia hiperbarica e
agentes bioativos cicatrizantes Almeida et al., 2022; Farias et al., (2025). O controle da dor e
a atuacao de uma equipe multidisciplinar sdo fundamentais para garantir a adesdo ao
tratamento e a reabilitacdo do paciente (Santos et al., 2023).

A participagdo ativa do paciente e de seus cuidadores ¢ essencial para o sucesso
terapéutico. A educacao em saude, o incentivo ao autocuidado e a prevencao de recorréncias
devem fazer parte do plano de cuidados, com orientagdes sobre higiene, nutrigdo,
posicionamento e uso de dispositivos para alivio de pressdo, conforme o tipo de ferida

(Almeida et al., 2023).

2.5 Prevencao de Feridas Cronicas

A prevencao ¢ uma estratégia fundamental para reduzir complicagdes, internagdes € o
agravamento do quadro clinico dos pacientes, especialmente na Aten¢do Primaria a Saude
(APS). A abordagem preventiva permite o diagnodstico precoce de fatores de risco e a
interven¢do oportuna, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e a redugdo dos
custos assistenciais (Senac-RS, 2025).

Entre as principais medidas preventivas estdo a avaliac¢do sistematica da integridade
da pele, a identificagdo de pacientes com maior risco de desenvolver lesdes — como 1dosos,
pessoas acamadas, diabéticos e portadores de doencas vasculares — e a promocao do

autocuidado, com orientagdo continua aos usuarios ¢ seus familiares (Senac-RS, 2025).

2.6 Atuacido do Enfermeiro nas Feridas Cronicas na Atencao Primaria a Saude

Na APS, consideradaa principal porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), o
cuidado com feridas cronicas ¢ uma demanda crescente. O enfermeiro exerce papel essencial
nesse contexto, sendo responsavel pela avaliagdo clinica, indica¢do de coberturas adequadas,
realizagdo de curativos e acompanhamento da evolucao da lesdo, além de atuar em acdes de
prevencao e educacao em saude (Farias et al, 2025).

Conforme o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e a Resolugdo n°
567/2018 do Conselho Federal de Enfermagem Cofen (2018), ¢ dever do enfermeiro atuar
com autonomia, pautado em principios éticos, legais e técnico- cientificos. Essa normativa

amplia e regulamenta sua atuagdo, permitindo-lhe avaliar, prescrever e executar cuidados com
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feridas, coordenar equipes, promover acdes de reabilitacdo e até instituir clinicas ou

consultérios especializados (Cofen, 2024).

2.7 Assisténcia de Enfermagem nas Feridas Cronica

Nos ultimos anos, a area de feridas cronicas tem despertado crescente interesse entre
os profissionais de enfermagem, consolidando-se como uma especialidade em expansao que
exige constante atualizagdo Cofen, (2018). A atuacdo do enfermeiro nesse campo contribui
para uma pratica mais autdonoma, reconhecida e valorizada.

Por meio de praticas educativas, visitas domiciliares, acompanhamento continuo e
elaboracdo de planos de cuidado individualizados, ¢ possivel prevenir novas lesdes e evitar a
recorréncia das ja tratadas. Estratégias complementares, como o uso de dispositivos para
redistribui¢do de pressdo, orientacao sobre nutricdo, hidratacao, higiene pessoal e incentivo a
mobilizagdo, sdo fundamentais (Santos et al., 2023).

A abordagem multidisciplinar e o fortalecimento do vinculo entre o paciente, a familia
e a equipe de saude sdo essenciais para o sucesso na prevengao e no tratamento das feridas

cronicas, consolidando o enfermeiro como agente central nesse processo (Farias et al, 2025).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Tipo de Estudo

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de campo, de natureza
descritiva, com abordagem de estudo com métodos mistos do tipo convergente concomitante.
Esse delineamento justifica-se pela necessidade de coletar dados objetivos por meio de
instrumentos estruturados, ao mesmo tempo em que se captam percepcdes, significados e
experiéncias relacionadas a assisténcia prestada a pacientes com feridas cronicas na Atengao
Primaria a Saude. A integracdo entre métodos permite mensurar aspectos concretos do
fendmeno e compreender sua complexidade sob a perspectiva dos sujeitos envolvidos.

A combinagdo de abordagens qualitativas e quantitativas ¢ considerada estratégica
para ampliar a validade e a aplicabilidade dos resultados, especialmente em pesquisas na area
da satde. Santos et al. (2021) destacam que a triangulacdo de informacgdes provenientes de

diferentes metodologias possibilita uma andlise mais abrangente da realidade estudada,
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fortalecendo a consisténcia dos achados. Nesse contexto, o emprego dessa abordagem neste
estudo visa garantir maior profundidade interpretativa e relevancia pratica para a atuagdo da

enfermagem no manejo de feridas cronicas.

3.2 Populac¢io e Amostra

A populagdo do estudo foi composta por todos os enfermeiros atuantes nas Unidades de
Saude da Familia do municipio de Alianga—PE, totalizando 16 profissionais vinculados a
aten¢do primdria a saude (APS). A amostra considerou a inclusdo de enfermeiros com pelo
menos seis meses de atuacdo nas unidades e que concordaram voluntariamente em participar
da pesquisa. Foram excluidos os profissionais afastados no periodo de coleta de dados e
aqueles que se recusaram a responder aos instrumentos de pesquisa. Dessa forma, adotou-se
uma amostragem por conveniénciaentre os 11 enfermeiros elegiveis, com registro das recusas

e auséncias para garantir transparéncia sobre a representatividade da amostra.

3.3 Fonte de Pesquisa

A pesquisa utilizou dados primarios, coletados diretamente no campo por meio da
aplicacdo de instrumentos junto apenas as enfermeiras participantes do estudo. As
informagdes foram fornecidas pelas proprias profissionais por meio do instrumento de coleta
de dados, ndo havendo utilizagdo de dados secundarios, como prontudrios, documentos
institucionais ou registros assisténciais Essa escolha permite obter informacgdes originais, nao

previamente analisadas, explorando tanto as praticas assistenciais.

3.4 Coleta de Dados

A coleta de dados foram realizadas de forma online, por meio de aprovagdo de
questionario (Anexo A), estruturado em plataforma digital (como Google Forms ou similar).
Garantindo a acessibilidade e praticidade a participantes. O instrumento foram composto por
questdes objetivas e subjetivas, permitindo a obten¢dao de dados quantitativos e qualitativos
relacionados a assisténcia de enfermagem em feridas cronicas. O acesso ao questionario fora
m disponibilizado apenas apds a leitura e aceite do Termo de Consentimento Livre e Esclareci
do (TCLE), assegurando a participagdo voluntaria.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foram apresentados de forma
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impressa, sendo assinado pelas participantes antes da coleta de dados, garantindo o
consentimento livre e esclarecido conforme os preceitos éticos da pesquisa, apesar da
aplicacdo do instrumento de coleta por link online via Google Forms.

A versao impressa do TCLE foi entregue pessoalmente para assegurar que todos os
entrevistados tivessem acesso claro e direto as informagdes sobre os objetivos da pesquisa,
procedimentos, riscos e beneficios, confidencialidade e uso das respostas, bem como a
oportunidade de esclarecer duvidas antes de participar. Apos leitura e assinatura do TCLE
impresso, os participantes foram orientados a responder ao questiondrio composto por 33
perguntas por meio do link enviado via Google Forms, garantindo-se a preservacdo da
assinatura fisica como registro de consentimento e o registro eletronico das respostas para
analise posterior.

O instrumento de coleta consistiu em um questionario de 33 perguntas, subdividido
em duas etapas (aspectos pessoais e profissionais), elaborado pelas autoras com objetivo de
mapear caracteristicas sociodemograficas, praticas profissionais e percepgoes sobre o cuidado
de feridas cronicas. O questionario incluiu itens fechados para categorizacdo e andlise
quantitativa, além de questdes abertas e descritivas que permitiram aos enfermeiros expor
aspectos individuais de sua pratica, experiéncias clinicas e desafios vivenciados no contexto
das Unidades de Saude da Familia. Esse formato possibilitou a obtencdo de dados objetivos e
narrativas enriquecedoras para compreensao da realidade local e para analise qualitativa das
respostas. O instrumento foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da instituicdo de

ensino, assegurando conformidade ética quanto a sua elaboragdo e aplicagao.

3.5 Analise de Dados

Os dados qualitativos foram submetidos a analise de conteudo tematico seguindo a
proposta de Bardin (2016), organizada em trés etapas principais: pré-andlise, exploracao e
interpretacdo. Na pré-analise procedeu-se a organizagdo do material: leitura flutuante dos
relatos para familiarizagdo, selecdo dos documentos relevantes (respostas abertas do
questiondrio), transcricdo e formatacao das unidades de registro, e elaboragao do corpo da
analise, além da defini¢cdo das hipdteses e objetivos orientadores.

Na fase de exploragdo aplicaram-se técnicas de codificacdo e categorizagdo; o
contetdo foi segmentado em unidades de registro, atribuindo-se codigos iniciais, que foram
agrupados em categorias e subcategorias tematicas mediante comparagdo entre enunciados,

frequéncia e pertinéncia ao objeto de estudo. Por fim, na interpretacdo realizou-se a analise
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reflexiva dos achados a luz do referencial tedrico e do contexto da pesquisa: confrontaram-se
as categorias com as hipdteses, identificaram-se tendéncias, contradi¢cdes e significados
emergentes, e discutiram-se implicagdes praticas e epistemologicas, assegurando rigor por
meio de registros auditaveis do processo analitico (memos, matriz de categorias) e

triangulacdo com dados sociodemograficos quando pertinente.

3.6 Aspectos Eticos

O estudo seguiu rigorosamente os principios da Resolugdo n® 466/2012 do Conselho
Nacional de Satude. Todos os participantes foram informados previamente sobre objetivos,
procedimentos e possiveis riscos, garantindo o direito de recusa ou desisténcia a qualquer
momento, sem prejuizo para atendimento ou vinculo profissional.

A participagdo foi voluntaria, mediante consentimento informado, formalizado pelo
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo B). A confidencialidade e o
anonimato foram preservados, com codificagdo de dados e protecdo das informagdes. Os
resultados foram divulgados apenas de forma agregada, sem identificagdo individual.

O projeto foi submetido a um Comité de Etica em Pesquisa (CEP) (Anexo C) e log o
foi obtido a aprovacdo mediante o numero do CAAE 96707026.0.0000.0463 vinculado a
instituicao responsavel, assegurando que todos os procedimentos estejam de acordo com a

legislagao vigente.

4 RESULTADOS

O presente estudo buscou alcancar o objetivo geral de compreender os desafios
enfrentados pelos enfermeiros na atengao primaria a saude no cuidado a pacientes com feridas
cronicas, ao analisar como a capacitagao profissional, os recursos disponiveis e os protocolos
influenciam a qualidade do atendimento e os resultados clinicos. Essa compreensao foi obtida
por meio de um questiondrio de 33 perguntas, dividido em duas etapas (aspectos pessoais e
profissionais), que possibilitou articular dados sociodemograficos e trajetorias profissionais
com percepcoes sobre infraestrutura, formagao e praticas clinicas; a integragdo das respostas
fechadas e das questdes abertas permitiu identificar relagdes entre deficiéncia de capacitagio,
limitagdo de insumos/procedimentos ¢ adesdo a protocolos, bem como suas repercussoes
sobre desfechos como tempo de cicatrizacdo, complicagdes e qualidade de vida dos pacientes.

Os dados obtidos por meio do questiondrio estruturado, apresentado na metodologia
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proposta, demonstram que a populacdo analisada foi composta por 11 profissionais de saude,
sendo todas do sexo feminino, com faixa etaria entre 24 e 39 anos. Em relagdo ao tempo de
formacao académica, observou-se que a maioria das participantes possuia menos de cinco
anos de graduacdo (53,8%). Além disso, 30,8% apresentaram tempo de formacdo entre seis e
dez anos, enquanto 15,4% possuiam mais de dez anos de formag¢ao académica.

No que se refere a especializacdo, verificou-se que 84,6% dos profissionais possuiam
nivel de escolaridade além da graduacdo, enquanto 15,4% ainda ndo haviam realizado
especializacdo. Ademais, observou-se que nenhum dos participantes da amostra possuia
titulagdo em nivel de mestrado ou doutorado.

Salienta-se, ainda, que o tempo de atuacdo na Atencdo Primaria a Saude apresentou
resultados relevantes. Observou-se que 15,4% dos profissionais de enfermagem possuiam
mais de dez anos de experiéncia profissional, ndo necessariamente restrita a Atencdo
Primaria. Além disso, outros 15,4% atuavam nesse nivel de aten¢ao entre seis e dez anos. Por
fim, a maioria dos participantes, correspondente a 69,2%, era composta por profissionais com
até cinco anos de atuacdo, evidenciando a inser¢do recente desses enfermeiros na Atengao
Primaria a Saude.

Cerca de 65% dos profissionais analisados possuiam especializacdo em Obstetricia e
Satde da Mulher. Além disso, foram identificadas outras areas de especializagdo, como Satude
da Familia, Enfermagem do Trabalho, Urgéncia e Emergéncia e Auditoria, cada uma
correspondendo a 15% dos participantes. Observou-se, ainda, que 10% dos profissionais
informaram ndo possuir especializacdo, enquanto outros 10% relataram estar em processo de
especializacdo.

Com relacdo a capacitagdo especifica sobre o tratamento de feridas, 76,9% dos
entrevistados informaram possuir formagdo na area, enquanto 23,1% relataram nunca ter
recebido capacitagdo especifica.

A educagao permanente nas unidades de satde ¢ fundamental para garantir a qualidade
e a continuidade da assisténcia, além de contribuir para a padronizagdo das praticas em saude.
Nesse contexto, 76,9% dos participantes destacaram que as acdes de educagdo permanente
ocorrem com frequéncianas unidades de satde. Em contrapartida, 15,4% afirmaram que essas
capacitacdes acontecem raramente, enquanto 7,7% relataram que ocorrem apenas

ocasionalmente.
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Quadro 2 - Aspectos pessoais

Informacao / Categoria Detalhamento

Total de profissionais de satde entrevistados 11 -

Perfil dos Sexo feminino 100% =
entrevistados Faixa etaria - 24 a 29 anos: 53,80% | 30 a 34 anos: 30,80% | 35 a 39 anos: 15,40%

Especializacao - Com especializagio: 84,60% | Sem especializagao: 15,40%

Obstetricia e Satide da Mulher 65% =

Tipos de Satide da Familia 6,25% =

especializacdo Enfermagem do Trabalho 6,25% -

dos entrevistados  Urgéncia e Emergéncia 6,25% =

Auditoria 6,25% -

Nao possuem especializagdo 10% =

Experiéncia na 5 anos de atuagdo 69,20% -

atencao primaria 6210 anos de atuagio 15,40% -

dos entrevistados Mais de 10 anos de atuagdo 15,40% =

Existéncia de Tem educagdo permanente 76,90% =

educagdo Raras capacitacdes 15,40% -

R Ocorrem ocasionalmente 7,70% =

Total de profissionais de satide entrevistados: 11 (100% do sexo feminino)

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Em relagdo a existéncia de protocolos institucionais para a realizagdo de curativos,
69,2% dos entrevistados relataram que a unidade dispde de protocolo formal para esse
procedimento, enquanto 30,8% afirmaram nao haver esse tipo de protocolo na instituicao.

Observou-se ainda que apenas 15,4% dos enfermeiros sdo responsaveis pela realizacdo
dos curativos na instituicdo. Em contrapartida, a maior parte dos profissionais que executam
esse procedimento nas unidades ¢ composta por técnicos de enfermagem, correspondendo a
84,6% dos participantes.

No que se refere a prescricdo das coberturas utilizadas nos curativos, 7,7% dos
entrevistados apontaram os médicos como responsaveis por essa atribuicdo. Entretanto, a
maioria das prescrigoes ¢ realizada pelos profissionais de enfermagem, representando 92,3%.

Considerando que os curativos sao executados, predominantemente, por técnicos de
enfermagem, destaca-se a necessidade de avaliagdo periddica das feridas pelo enfermeiro. Em
relagdo a frequéncia dessa avaliagdo, 69,2% dos participantes informaram que ela ocorre
semanalmente, 15,4% relataram que a avaliagdo ¢ realizada mensalmente, enquanto 7,7%
afirmaram que ela ocorre diariamente. Além disso, 7,7% dos entrevistados destacaram que

essa avaliacdo nunca ¢ realizada, conforme apresentado no grafico abaixo.
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Grafico 1 — Frequéncia da avaliagdo da ferida realizada pelo profissional de enfermagem
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Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Com relacao ao periodo em que uma ferida deixa de ser considerada aguda e passa a
ser classificada como cronica, a maioria dos entrevistados (92,3%) destacou que essa
condicdo ocorre entre quatro e seis semanas sem evolugdo satisfatéria do processo de
cicatrizacdo. Em contrapartida, 7,7% afirmaram que a classificagdo como ferida cronica
ocorre entre uma e trés semanas sem evolugao satisfatoria.

Além disso, 92,3% dos entrevistados relataram saber identificar o momento adequado
para a troca da cobertura, de acordo com o tipo de tecido presente na lesdo, enquanto 7,7%

afirmaram nao possuir esse conhecimento.

Grifico 2 — Tempo adequado para a troca de cobertura das feridas cronicas
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Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Desse modo, os enfermeiros destacam que existem os critérios para determinar o

momento adequado para a troca da cobertura da lesdo, as melhores respostas relatam que sdo
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eles:

e Exsudato, sinais de infec¢do, evolugao da lesdo, dentre outros critérios;

e Dependendo da les@o. Temos curativos que dura 24 horas. Feridas com bastantes
dias exudato trocamos diariamente. Logo, quando se identifica uma boa
cicatrizacdo na ferida, sem presenca de infecgdo.

e De acordo com os tecidos que apresentam: Pouco exsudato (Hidrocoloide);
Moderado (Espuma e Hidrofibra); Intenso (Alginato de calcio e Espuma de alta
absor¢do); Tecido granulado: Proteger e manter umido (Evitar trauma e
ressecamento; Hidrocoloide e Espuma (poliuretano).

Com relagdo aos diferentes tipos de tecidos presentes em lesdes cronicas, todos os
entrevistados relataram saber identificar os referidos tecidos. Entre os principais tipos
mencionados, destacam-se: necrose de coagulacdo, necrose de liquefagao, tecido fibrinoso,
tecido necroético, hipergranulagdo, epitelizacdo, tecido infectado, além da observagdo de
caracteristicas como coloragdo, textura, umidade, consisténcia e presenca de esfacelo.

Entre as respostas apresentadas, observou-se maior adequagao naquelas relacionadas a
avaliacdo da coloragdo da ferida, considerada um importante critério para a identificagdo e

classificacdo dos diferentes tipos de tecidos presentes na lesdo.

Quadro 3 — Tipos de colaracao das feridas

Coloracao Descricao
Vermelho bom (granulacao)
Rosa quase cicatrizado (epitelizagao)
Amarelo precisa limpar (fibrina)
Preto tecido morto (necrose)

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Com relagdo a frequéncia de avaliacdo da integridade da pele do paciente, cerca de
46,2% dos entrevistados destacaram que esse tipo de avaliagdo ¢ realizado diariamente, 30,8%
afirmaram que ndo existe uma rotina definida, enquanto 15,4% relataram que a avaliacdo

ocorre semanalmente e 7,7% mensalmente.
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Grafico 3 — Frequéncia de avaliacdo da pele

7,70%

46,20%
15,40%
30,80%
B Diariamente B N3o tem rotina definida
Semanalmente B Mensalmente

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Todos os entrevistados destacaram que se sentem seguros ao prescrever coberturas
para que sua equipe realize o curativo de feridas cronicas, bem como no manejo dessas lesoes.
Cerca de 76,9% dos entrevistados afirmaram que, durante a graduagdo em Enfermagem, ndo
houve formacgao suficiente sobre o cuidado com feridas cronicas, enquanto 23,1% relataram

que houve formagao adequada para essa area de atuacao.

Grafico 4 — Formagdo académica para conhecimento tedrico sobre feridas cronicas

Formagio
= _ 76'90%
Formagio
parcialmente adequada 23,10%

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Diante da referida analise, 53,8% dos entrevistados destacaram que possuem
pacientes com feridas cronicas sob seus respectivos cuidados, enquanto 46,2% afirmaram nao
possuir. Os profissionais que atuam com pacientes com feridas cronicas relataram que o

tempo de acompanhamento desses pacientes varia entre 2 meses € 8 anos
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Grafico 5 — A USF possui pacientes com feridas cronicas

46,20%
. Possui pacientes com
feridas cronicas

. Nio possui pacientes com
feridas cronicas

53,80%

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Salienta-se ainda que as maiores dificuldades encontradas no manejo das feridas
consistem na adesdo do paciente aos cuidados com esse tipo de lesdo, alimentagao
inadequada, tabagismo, alcoolismo e falta de higiene pessoal. Além disso, destacam-se o
descontrole glicémico em pacientes diabéticos, a vulnerabilidade social, o cancer, bem como a
resisténcia familiar ao tratamento farmacologico e a falta de acompanhamento vascular

Diante desses casos, os entrevistados destacaram que 84,6% dos pacientes com feridas
cronicas possuem acompanhamento médico, enquanto 15,4% ndo dispdem desse tipo de
acompanhamento. Além disso, 76,9% realizam avaliagdo médica mensalmente, enquanto
15,4% recebem esse tipo de avaliagdo bimestralmente, e 7,7% apresentam um intervalo

superior a dois meses para obtencao de avaliagdo médica.

Grafico 6 — Acompanhamento médico dos pacientes com feridas cronicas

15,40%

. Tem acompanhamento médico

. Nao tem acompanhamento médico

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Com relacdo as dificuldades enfrentadas no cuidado de pacientes com feridas

cronicas, 61,5% dos entrevistados afirmaram enfrentar muitas barreiras para promover a



24

assisténcia a esses pacientes, 23,1% relataram nao enfrentar tantas dificuldades, enquanto
15,4% destacaram ndo enfrentar nenhum tipo de obsticulo que inviabilize esse

atendimento.

Grifico 7 — Dificuldades no cuidado a pacientes com feridas cronicas

15.40%
\

. Muita dificuldade no cuidado

l Poucas dificuldades encontradas

/

23.10%
; \ - Sem obstaculos assistenciais

61.50%

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Diante das dificuldades encontradas, os entrevistados destacaram a ndo adesdo do
paciente ao tratamento, a falta de curativos adequados para cada fase da lesdo, alimentacao
inadequada, vulnerabilidade social, resisténcia familiar em manter o tratamento adequado,
cicatrizacdo lenta e ambiente ndo higienizado.

Desse modo, os curativos mais utilizados pelos entrevistados sdo: hidrogel, alginato de
calcio com prata, espuma de poliuretano, hidrocoloide, colagenase, sulfadiazina de prata,
carvao ativado com prata e AGE. Contudo, também foram citados papaina, silicone Ag,
sabonete e solugdo com PHMB, Urgoclean Ag, filme transparente, curativo
simples/oclusivo/compressivo, Purilon, creme barreira, bota de Unna e hidrofibra.

Diante dos tipos de curativos citados, os entrevistados destacaram, com maior
incidéncia clinica, a utilizacao de hidrogel em feridas secas. Quando ha presenca de secregao,
utilizam alginato ou espuma; entretanto, quando a ferida apresenta sinais de infeccao, fazem
uso de prata ou carvao ativado. J& em feridas superficiais, utilizam filme transparente.

De maneira geral, os entrevistados relataram possuir conhecimento acerca do cuidado
aos pacientes com feridas cronicas e destacaram que, mesmo diante das limitacdes e
obstaculos, o conhecimento tedrico e pratico favorece o manejo adequado e a compreensao da
realidade cotidiana da Atengdo Primaria. Nesse contexto, os profissionais se deparam com

casos especificos, tratados de forma humanizada e individualizada, visando a melhoria da
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qualidade de vida desses pacientes.

Por fim, salienta-se que o aprimoramento por meio de educacdo permanente na
Atenc¢do Primaria voltadas as feridas cronicas deve ser continuo, visto que os profissionais
necessitam de atualizacgdes cientificas para o aperfeicoamento do servigo ofertado, visando

sempre a assisténcia resolutiva na Aten¢ao Primaria a Satde.

5 DISCUSSOES

Diante da pesquisa de campo abordar a incidéncia de mulheres ocupando o lugar de
profissional de enfermagem, visto que essa realidade historica e consolidada majoritariamente
feminina, tendéncia que se mantém atual, com as mulheres representando aproximadamente
85% do total de profissionais em exercicio no Brasil (Cofen, 2024).

Com relacdo a capacitagdo especifica sobre tratamento de feridas, a assisténcia
qualificada a pacientes com lesdes de longa duragdo exige que o profissional de enfermagem
busque cursos de atualizacdo e especializagdo, uma vez que a capacitagdo especifica em
estomaterapia e tratamento de feridas ¢ o diferencial para a escolha adequada de coberturas ¢
a reducdo de complicacdes (Santos, 2022).

Segundo as diretrizes nacionais de seguranca do paciente, em relagdo a instituicdo e
os protocolos formais para a realizagdo dos curativos, destaca-se que "a implementacao de
protocolos assistenciais para a realizagao de curativos permite a reducao da variabilidade no
cuidado e assegura a aplicacdo de boas praticas baseadas em evidéncias" (Brasil, 2017).

De acordo com Jorge e Dantas (2023) em relacdo ao tempo que uma ferida deixa de
ser considerada aguda e passa a ser classificada como cronica, compreende-se que uma
lesdo ¢ classificada como cronica quando nao apresenta sinais de progressao no processo de
cicatrizacdo dentro do tempo esperado, geralmente ultrapassando o periodo de seis
semanas, devido a fatores que interrompem as fases ordenadas de reparo tecidual, conforme
quadro a seguir.

Quadro 4 — Tempo de cicatrizacdo de feridas cronicas

Tipo de Ferida Tempo Estimado Caracteristicas
Aguda Até 4 - 6 semanas Cicatrizagdo segue as fases fisioldgicas
(inflamacg@o, proliferacdo e maturacdo).
Cronica Mais de 6 semanas Cicatrizacdo interrompida, geralmente na
fase inflamatdria, por causas sistémicas ou locais.

Fonte: Jorge; Dantas (2023).

Diante do conhecimento necessario sobre feridas cronicas, € possivel identificar que

essa tematica deve ser exposta de maneira efetiva na graduacao de enfermagem, mas, apesar
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da relevancia da assisténcia as lesdes de pele na pratica profissional, observa-se que a
formacgdo académica dessa area ainda apresenta lacunas substanciais, muitas vezes limitando-
se a conceitos teoricos generalistas que ndo preparam o egresso para o manejo avangado de
feridas cronicas (Melo; Oliveira, 2021).

Com relacdo a maior dificuldade encontrada no manejo das feridas consiste na adesao
do paciente aos cuidados a esse tipo de lesdo, pode-se compreender que a maior barreira para
a resolugdo clinica de lesdes cronicas reside na dificuldade de adesao do paciente ao plano
terapéutico, uma vez que o tratamento exige mudangas rigorosas de habitos e a compreensao
de que o cuidado domiciliar € tdo vital quanto a intervencdo profissional (Blane, 2021).

O cuidado prestado a individuos com feridas cronicas ¢ permeado por obstaculos que
transcendem a técnica, incluindo a escassez de insumos apropriados nas unidades de satde,
o déficit de treinamentos especificos para a equipe € o impacto psicossocial que a
cronicidade da lesdo exerce sobre o paciente (Oliveira et al., 2020).

As dificuldades no cuidado a pacientes com feridas cronicas podem ser categorizadas
em trés eixos principais: a caréncia de recursos materiais e protocolos institucionais, o
déficit de conhecimento técnico especializado por parte da equipe assistencial e os fatores
intrinsecos ao paciente, como baixa condi¢do socioecondmica e barreiras psicologicas
(Ferreira et al., 2021).

A escolha do curativo ideal para lesdes cronicas deve considerar a manutengao do
meio umido e o controle do exsudato. Atualmente, as coberturas mais utilizadas incluem o
alginato de calcio para feridas exsudativas, o hidrogel para desbridamento autolitico e as
espumas de poliuretano para protecdo e absor¢do, garantindo um ambiente favoravel a
granulacdo Pacheco, (2020). O quadro abaixo resume as tecnologias mais utilizadas na

atualidade, conforme os protocolos atuais de estomaterapia:

Quadro 5 — Protocolos de tratamento de feridas cronicas

Tipo de Cobertura Indicacdo Principal Funcio Clinica
Alginato com Prata Feridas infectadas e | Bactericida e absorcdo de liquidos.
exsudativas

Hidrogel com | Lesdes com esfacelo e | Desbridamento e controle

PHMB biofilme microbiano.

Membrana Ulceras diabéticas e venosas Terapia regenerativa (biotecnologia).

Amnidtica graves

Poliuretano Lesdes por pressdo e fricgdo Protecdo  térmica e controle de

(Espumas) umidade.

Pressdao Negativa Feridas complexas extensas Estimula granulagao por  vacuo
controlado.

Fonte: Comissao Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude (CONITEC), 2026.


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=99635f9bab4b9cd6f34c58da9749a11ee25ed38a39c13fde9d52893c5af0ab0cJmltdHM9MTc3OTkyNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=0d59787f-8131-668d-24a7-69fb80e86714&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZ292LmJyL2Nvbml0ZWMvcHQtYnI&ntb=1
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O arsenal terapéutico atual para feridas cronicas prioriza coberturas que interagem
com o microambiente da lesdo, como o alginato com prata para controle de biofilme,
hidrogéis para desbridamento e tecnologias emergentes como membranas bioldgicas, todas
aplicadas sob a competéncia técnica do enfermeiro (Cofen, 2025; Conitec, 2026).

Os resultados finais do questionario de 33 perguntas, aplicado aos enfermeiros das
Unidades Basicas de Saude de Alianga-PE, indicaram que a maioria dos participantes possui
experiéncia adequada e realiza praticas compativeis com as recomendagdes para manejo de
feridas cronicas. A andlise dos aspectos pessoais e profissionais mostrou perfis profissionais
com tempo de atuacao suficiente na APS, formacao continua parcial em cuidados com feridas
e envolvimento direto em procedimentos de avaliacdo, curativos e acompanhamento
longitudinal dos casos. Nas respostas abertas, os enfermeiros descreveram rotinas de trabalho
que incluem avaliacdo clinica, documentacdo, orientagdo ao paciente € encaminhamentos
quando necessario, evidenciando conhecimento técnico consistente sobre principios de
limpeza, desbridamento, controle de infecgao e registro de evolugao.

Em relacdo aos fatores investigados — capacitagdo profissional, recursos disponiveis e
protocolos — os dados revelaram uma realidade mista, mas com impacto positivo sobre a
qualidade do atendimento. Onde havia capacitagdo periddica e acesso a materiais essenciais,
os profissionais relataram maior seguranca técnica e melhores praticas clinicas, refletidas em
respostas que indicaram seguimento de protocolos e reducao de intercorréncias. Ainda foram
identificadas lacunas, sobretudo em formacao avancada e disponibilidade de insumos
especializados, que podem limitar resultados ideais; contudo, esses fatores ndo anularam o
desempenho adequado observado na amostra. Em sintese, o estudo alcangou seu objetivo:
compreendeu os desafios enfrentados na APS ao cuidar de pacientes com feridas cronicas e
demonstrou que, apesar de restrigdes estruturais, os enfermeiros de Alianga-PE atuam de
forma correta e apresentam resultados positivos compativeis com a promogao de cuidados de

qualidade.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista o objetivo de compreender os desafios enfrentados pelos enfermeiros
na aten¢do primaria a saide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, pode-se chegar a
conclusdo que a assisténcia de enfermagem da Atengdo Primaria deve estar atenta aos
cuidados precoces a fim de minimizar ou eliminar as possibilidades desse tipo de feridas

cronicas.
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O enfermeiro ¢ um canal de informacao, educagdo e conhecimento, por isso, torna- se
necessario capacitagdes que auxiliem sua atuagdo mediante as lesdes de pele, levando em
consideragdo a sistematizagdo da assisténcia da enfermagem, favorecendo o
autoconhecimento, bem como possibilitando a melhora da qualidade de vida do paciente.

Um fato evidente, foi o destaque pela gravidade das feridas, mas, principalmente pelo
o entendimento do profissional de enfermagem com relagao a esse tipo de lesdao, onde deve
ser considerada uma analise minuciosa e individual, para entender qual protocolo deve seguir
mediante cada caso identificado pelas escalas que avaliam o risco desse tipo de ferida.

Sendo assim, a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ¢ eficaz no cuidado,
supervisdo, orientagao, bem como permite uma reflexdo sobre a escolha das intervencoes
vislumbrando a prevencdo de lesdo tecidual, o que auxilia o enfermeiro nas tomadas de
decisdes coerentes com cada caso.

Além disso, recomenda-se a realizagao de novas pesquisas com amostras mais amplas,
a fim de aprofundar o conhecimento sobre a temadtica e subsidiar a elaboragao de politicas e

estratégias que fortalecam o cuidado prestado por enfermeiros nesse cenario assistencial.
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ANEXO A — Assisténcia de Enfermagem no Cuidado a Pacientes com Feridas Cronicas

Prezado(a) participante, este questiondrio tem como objetivo coletar dados para a
pesquisa sobre a assisténcia de enfermagem no cuidado a pacientes com feridas cronicas
nas unidades de saude da familia. As informagoes fornecidas serdo utilizadas
exclusivamente para fins académicos, garantindo- se o anonimato e a confidencialidade.

1. ASPECTOS PESSOAIS

1. Nome completo:

2. Género: () Feminino () Masculino () Outro

3. Idade: anos

4. Categoria profissional: ( ) Enfermeiro(a) () Técnico(a) de Enfermagem () Auxiliar
de Enfermagem

5. Tempo de formagdo: ( ) Menos de 1 ano () 1 a5 anos () 6 a 10 anos () Mais de 10
anos

6. Tempo de atuacdo na Atengao Primaria: () Menos de 1 ano () l a5 anos()6al0
anos () Mais de 10 anos

7. Possui especializacao? () Sim () Nao

8. Se sim, em qual area?

I1. ASPECTOS PROFISSIONAIS

9. Jarealizou capacitagao especifica sobre tratamento de feridas? () Sim ( ) Nao

10. Participa de educagao permanente na unidade? ( ) Frequentemente ( )
Ocasionalmente ( ) Raramente ( ) Nunca

11. A institui¢do dispde de protocolo formal para a realizacao de curativos?

() Sim () Nao

12. Qual profissional ¢ responsavel pela realizagdo dos curativos na institui¢ao?

() Enfermeiro(a) () Técnico(a) de Enfermagem

13. Qual profissional realiza a prescricdo da cobertura utilizada no curativo? ( )
Médico(a) () Enfermeiro(a) () Outro profissional de satide externo a institui¢ao

14. Caso o técnico de enfermagem realize o curativo diariamente, com que frequéncia
o(a) enfermeiro(a) realiza a avaliacdo da ferida? ( ) Nunca ( ) Mensalmente ( )
Semanalmente ( ) Diariamente

15. Em quanto tempo uma ferida deixa de ser considerada aguda e passa a ser

classificada como crénica? () 1 a 3 semanas sem apresentar evolucao satisfatoria ()4 a6
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semanas sem apresentar evolugdo satisfatoria

16. Vocé sabe identificar o momento adequado para a troca da cobertura conforme o
tipo de tecido presente na lesao? () Sim () Nao

17. Caso tenha respondido “sim”, descreva quais critérios voc€ utiliza para determinar o

momento adequado para a troca da cobertura da lesdo:

18. Vocé sabe identificar os diferentes tipos de tecidos presentes em lesdes cronicas?

() Sim () Nao

19. Caso tenha respondido “sim”, cite quais tipos de tecidos vocé consegue identificar
em lesdes cronicas:

20. Com que frequéncia € realizada a avaliacao da integridade da pele do paciente? ()
Mensalmente () Semanalmente () Diariamente ( ) Apenas quando ha queixa ( ) Nao hé rotina
definida

21. Vocé sente-se seguro(a) ao prescrever coberturas para que sua equipe realize o
curativo de feridas cronicas? () Sim () Nao

22. Vocé sente-se seguro(a) no manuseio de feridas cronicas? () Sim () Nao

23. Durante a graduagdo em enfermagem, vocé considera ter recebido formagdo
suficiente sobre o cuidado com feridas cronicas? () Sim ( ) Nao

24. Vocé possui pacientes com feridas cronicas sob seus cuidados? () Sim () Nao

25. Em caso afirmativo, ha quanto tempo o paciente encontra-se com a lesao?

26. Em relagdo a esse(s) paciente(s), qual ¢ a principal dificuldade encontrada no
manejo da ferida?

27. O paciente com ferida cronica recebe acompanhamento médico?

() Sim () Nao

28. Com que frequéncia ocorre a avaliagdo médica desse paciente?

() Mensalmente () A cada dois meses () Intervalo superior a dois meses

29. Como vocé classifica as dificuldades enfrentadas no cuidado a pacientes com
feridas cronicas? () Nao enfrento dificuldades ( ) Enfrento poucas dificuldades ( ) Enfrento
muitas dificuldades

30. Caso enfrente dificuldades, descreva quais sao:

31. Cite os tipos de curativos/coberturas que vocé conhece:

32. Das coberturas citadas na questdo anterior, escolha duas e descreva em quais

situagdes clinicas ou tipos de feridas vocé indicaria sua utilizagao:
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ANEXO B — Termo de Consentimento Livre d Esclarecido — TCLE Baseado nas
Diretrizes Contidas na Resolucio CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas
“Unidades de Saude da Familia do municipio de Alianga-PE” e est4 sendo desenvolvida
pelos/as pesquisadores/as Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima ¢ Mayra
Karolayne de Freitas Silva, do Curso de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG,
sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley,
aprovado pelo Comité de FEtica em Pesquisa, sob o Nuamero do CAAE:
(96707026.0.0000.0463).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos
como participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e
rubricadas pelo pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel
legal, sendo que uma via devera ficar com vocé e outra com o pesquisador. Por favor,
leia com atencdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se houver
perguntas antes ou mesmo depois de assind- lo, vocé podera esclarecé-las com o
pesquisador. Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares
ou outras pessoas antes de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelos
enfermeiros de enfermagem na aten¢do primaria a satide no cuidado a pacientes com
feridas cronicas, analisando de que forma a capacitacao profissional, os recursos
disponiveis e os protocolos influenciam a qualidade do atendimento e os resultados
clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢ produzir de conhecimento
cientifico que podera subsidiar a¢des de capacitacdo profissional e melhorias nos
servigos de saude e contribuir para o fortalecimento das praticas baseadas em evidéncias
no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um
questiondrio estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou
recebida no cuidado de pessoas com feridas cronicas na Atencdo Primaria a Saude. O
preenchimento do questiondrio terd duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos

e sera realizado em local reservado na propria unidade de satde, em horario previamente
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combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de trabalho dos profissionais ou no
atendimento dos usudrios. Também solicitamos sua autoriza¢do para apresentar os
resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Voc€ tem a garantia de que
sua identidade serda mantida em sigilo e nenhuma informacao sera dada a outras pessoas
que ndo facam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicacdo dos
resultados, seu nome serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagio
nesta pesquisa apresenta risco

minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio e a andlise de registros
institucionais. Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento
ao responder determinadas perguntas. Para minimizar esses riscos, sera garantido o
anonimato e a confidencialidade das informacdes. A participacdo ¢ voluntaria, podendo
o participante recusar-se a responder qualquer pergunta ou desistir da pesquisa a
qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera realizada em local
reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das Resolugdes CNS
n° 466/2012 e n° 510/2016.

Esclarecemos que sua participagao no estudo ¢ voluntaria e, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento
desistir do mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na
assisténcia que vem recebendo na Institui¢do (se for o caso). Os pesquisadores estarao a
sua disposicao para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa
da pesquisa. Contato com o Pesquisador (a) Responsdvel: Dra. Maria Carolina de
Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do Barreto, Recife —
PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e- mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizacdo diante de eventuais danos e ao
ressarcimento das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa nao
acarretard custos aos participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas,
uma vez que a coleta de dados sera realizada nas proprias unidades de saude e durante a
permanéncia habitual do participante no local. Caso ocorra algum gasto imprevisto
relacionado diretamente a participacdo na pesquisa, o participante podera comunicar ao
pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para

defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e
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para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como
finalidade avaliar e acompanhar os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres

humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto,
de como sera minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo,
declaro o meu consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que 0s
dados obtidos na investiga¢do sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos e

publicacdes). Estou ciente que receberei uma via desse documento
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ANEXO D — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

TERMO 1

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Satide da Familia do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Niimero do
CAAE: (inserir apds a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assin-lo, vocé poderd esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo priméria a satide no cuidado a pacientes com feridas crénicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servicos de saide e contribuir para o fortalecimento das préticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questiondrio
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Priméria a Satde. O preenchimento do questiondrio terd
duragio média de aproximadamente 15 a 20 minutos e seré realizado em local reservado na propria
unidade de satde, em horério previamente combinado, de forma a nédo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usudrios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informagdo serd dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionério ¢ a andlise de Fegistros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo é voluntéria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados serd
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n°® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntiria e, portanto, vocé ndo é
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, nio sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem haverd modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Instituigdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessério em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife -~ PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, -e-mail:
mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participacdo nesta pesquisa nio acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
ser4 realizada nas proprias unidades de satde e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, 0
participante poderd comunicar ao pesquisador responséavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

s * S
Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel O Assinatura do(a) pesqui:ﬁor(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como sera
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulga¢do em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 28 de 94 de 2026
Impressdo
-~ : } digital
%tura do participante ou responsavel legal
Elydiane Lais P. De Sowza
ENFERMEIRA
COREN-PE: 597-629

.
@ ‘Q is P. De Souza
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: COREN-PE: 597-629

Pégina 2 de 2




TERMO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Saide da Familia-do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Niimero do
QAAE: (inserir apds a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assind-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo priméria a saide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saiude e contribuir para o fortalecimento das praticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questiondrio
estruturado contendo perguntas relacionadas & assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Saude. O preenchimento do questiondrio terd
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na propria
unidade de satide, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuarios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos ¢ publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informacdo sera dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio e a analise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo ¢ voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados serd
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntdria e, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo. ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem havera modifica¢do na assisténcia que vem
recebendo na Institui¢io (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley(@gmail.com.

Vocé terd a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de saide e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, o
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagao seja avaliada.

O CEP é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
0s aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

haue tadase de el %f_“ﬂ-

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel U Assinatura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como seréd
minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 5 deQ4  de20)¢
Impressdo

S 2 : E , digital
inatura do participante ou responsavel legal
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TERMO 3

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Satde da Familia do municipio de Alian¢a-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima ¢ Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Nimero do
CAAE: (inserir apds a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo. vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a saide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho &
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar a¢des de capacita¢do profissional e
melhorias nos servigos de saide e contribuir para o fortalecimento das priticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas crénicas na Aten¢do Priméria a Saude. O preenchimento do questiondrio terd
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na prépria
unidade de saude, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuarios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagio serd dada a outras pessoas que
nao facam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publica¢do dos resultados, seu nome
sera mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionario e a analise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagio ¢ voluntéria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n°® 466/2012 e n® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo é voluntiria e, portanto, vocé ndo é
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, nao sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Institui¢do (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife -~ PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
seré realizada nas proprias unidades de satde e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, 0
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padres éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspecfos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel v l Assinaﬁ do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevéncia do estudo proposto, de como sera
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publica¢des). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, ___de de20

Assinatura do participante ou resgznsével legal

Impressdo
digital
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TERMO 4

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAOQ CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas crénicas nas “Unidades de
Satde da Familia do municipio de Alianga-PE” e estd sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Numero do
?AAE: (inserir apds a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
deverd ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a saude no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar acdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saude e contribuir para o fortalecimento das priticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esté sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Priméria a Saude. O preenchimento do questiondrio terd
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na propria
unidade de saude, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usudrios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagao serd dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participacio nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionario e a analise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato ¢ a confidencialidade das
informagdes. A participagdo é voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n° 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntiria e, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem haverd modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Institui¢do (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife —~ PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indeniza¢ao diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de saide e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, o
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
o0s aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

O

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel Assinatura do(a) pesquisador(a)
Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como sera
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investiga¢do sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, )9 de 94 de 20
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TERMO 5

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Satide da Familia do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Numero do
CAAE: (inserir apos a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
deverd ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a saide no cuidado a pacientes com feridas crénicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que podera subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saude e contribuir para o fortalecimento das priticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Aten¢do Primaria & Saide. O preenchimento do questionario tera
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na propria
unidade de saide, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usudrios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informacéo serd dada a outras pessoas que
ndio fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nestaspesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionario ¢ a anélise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, sera garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo ¢ voluntéiria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n® 466/2012 e n® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo ¢ voluntaria e, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagGes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Instituigao (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢ao para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley(@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participacdo nesta pesquisa nio acarretara custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de satde e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, 0
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
0s aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel Assinatura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investiga¢do sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 2% de p¢y de2036

Assinatura do partic)pante ou responsavel legal
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TERMO 6

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Satde da Familia do municipio de Alian¢a-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Namero do
CAAE: (inserir apds a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na aten¢do primaria a satide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servicos de saide e contribuir para o fortalecimento das praticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Satide. O preenchimento do questiondrio terd
duragao média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na propria
unidade de saide, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuarios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serda mantida em sigilo e nenhuma informagao sera dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionario e a analise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo ¢ voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados serd
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n® 466/2012 e n® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntiria e, portanto, vocé ndo ¢é
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem havera modifica¢do na assisténcia que vem
recebendo na Instituicao (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife — PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizag¢do diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participacdo nesta pesquisa ndo acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, nao haverd ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de saude e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, o
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

w - q !
Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel J K Assinatura ﬁa) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 29 de 04 de 2026
Impressao
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Assinatura do participante ou responsével legal
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TERMO 7

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Saude da Familia do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Nimero do
(‘SAAE: (inserir apos a aprovagio).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primdria a satide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho €
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saude e contribuir para o fortalecimento das prdticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Satude. O preenchimento do questiondrio terd
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e serd realizado em local reservado na prépria
unidade de saude, em horério previamente combinado, de forma a n3o interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuarios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagio sera dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagio dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta_pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio e a analise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo é voluntdria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados serda
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n°® 510/2016.

2

Esclarecemos que sua participagdo no estudo ¢ voluntdria e, portanto, vocé nio €
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, nao sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Instituigdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley(@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizagao diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa nio acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de satiide e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, o
participante poderad comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

A Ygden §
Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel \) ! Assinaﬁ; do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 29 deg¥y de200(
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TERMO 8

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Saide da Familia do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Nimero do
CAAE: (inserir apos a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a satide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servicos de saide e contribuir para o fortalecimento das préticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questiondrio
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primdria a Saiude. O preenchimento do questionario tera
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e seré realizado em local reservado na propria
unidade de saide, em horario previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuérios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagao serd dada a outras pessoas que
nao fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicag¢do dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questionério ¢ a andlise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo é voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n°® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo é voluntdria e, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrera nenhum dano ou penalidade, nem havera modifica¢do na assisténcia que vem
recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢ao para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

lsra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP 52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé tera a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretara custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de saide e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente a participagdo na pesquisa, o
participante podera comunicar ao pesquisador responséavel para que a situacdo seja avaliada.

O CEP é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no

desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel § Assinatura do(i) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulga¢do em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, 194 de g4 de20Q6
Impressao
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TERMO 9

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Salde da Familia do municipio de Alianga-PE” e estd sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Nimero do
CAAE: (inserir apds a aprovagio).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
deverd ficar com vocé ¢ outra com 0 pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assind-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a saude no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis ¢ os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que poderd subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saide ¢ contribuir para o fortalecimento das praticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas & assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Saiide. O preenchimento do questiondrio terd
duragio média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na prépria
unidade de saiide, em horério previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuérios. Também solicitamos sua autorizagio
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade serd mantida em sigilo e nenhuma informagdo ser dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagio dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio ¢ a anlise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, serd garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participago ¢ voluntdria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n® 466/2012 e n° 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo ¢ voluntdria e, portanto, vocé nio ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Institui¢do (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposigdo para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP  52121-090. Telefone: (81) 995613009, e-mail:
mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé terd a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos e ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretara custos aos
participantes. Dessa forma, ndo havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
serd realizada nas proprias unidades de saide e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente & participagio na pesquisa, o
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagio seja avaliada.

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
0s aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsével Assxalura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participagdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgagio em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, Q¢ de _pYy de203(,
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TERMO 10

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Saude da Familia do municipio de Alianga-PE” e esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Numero do
CAAE: (inserir apés a aprovagao).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas ¢ rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com 0 pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengdo primaria a saiide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento ¢ os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho ¢
produzir de conhecimento cientifico que podera subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saude ¢ contribuir para o fortalecimento das praticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Satide. O preenchimento do questiondrio terd
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e serd realizado em local reservado na propria
unidade de saude, em hordrio previamente combinado, de forma a ndo interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usudrios. Também solicitamos sua autorizagdo
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informagao serd dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicagdo dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio ¢ a andlise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, sera garantido o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. A participagdo ¢ voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade ¢ sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 ¢ n° 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo ¢ voluntdria ¢, portanto, vocé ndo ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com  as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, ndo sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagio na assisténcia que vem
recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposigdo para qualquer
esclarecimento que considere necessrio em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife - PE. CEP 52121-090.  Telefone:  (81) 995613009,  e-mail:

mariz\caro]ina\\‘undcrlcy(u )gmail.com.

Vocé terd a garantia ao direito a indenizagdo diante de eventuais danos ¢ ao ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa ndo acarretard custos aos
participantes. Dessa forma, nao havera ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
ser4 realizada nas proprias unidades de satde e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente & participagdo na pesquisa, 0
participante podera comunicar ao pesquisador responsdvel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP é um colegiado multi ¢ transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade ¢ dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padroes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel Asﬁnatura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos ¢ da relevancia do estudo proposto, de como serd
minha participagdo, dos procedimentos ¢ riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagio sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos € publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, Q¢ _de pl_ de2020s
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TERMO 11

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLE BASEADO NAS
DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS N°510/2016, CONEP/MS

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa ¢ sobre Assisténcia de enfermagem em feridas cronicas nas “Unidades de
Saude da Familia do municipio de Alianga-PE” ¢ esta sendo desenvolvida pelos/as pesquisadores/as
Esp. Nikaela Gomes da Silva, Maria Janeide de Lima e Mayra Karolayne de Freitas Silva, do Curso
de Enfermagem da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade do(a) Prof(a) Dra. Maria
Carolina de Albuquerque Wanderley, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o Namero do
CAAE: (inserir apds a aprovagio).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com aten¢do este documento, aproveitando para esclarecer suas dividas. Se
houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o pesquisador.
Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou outras pessoas antes
de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo compreender os desafios enfrentados pelas equipes de
enfermagem na atengao primaria a saide no cuidado a pacientes com feridas cronicas, analisando de
que forma a capacitagdo profissional, os recursos disponiveis e os protocolos influenciam a
qualidade do atendimento e os resultados clinicos desses pacientes. A finalidade deste trabalho é
produzir de conhecimento cientifico que podera subsidiar agdes de capacitagdo profissional e
melhorias nos servigos de saide e contribuir para o fortalecimento das priticas baseadas em
evidéncias no manejo de feridas cronicas.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa para responder um questionario
estruturado contendo perguntas relacionadas a assisténcia prestada ou recebida no cuidado de
pessoas com feridas cronicas na Atengdo Primaria a Saude. O preenchimento do questionério tera
duragdo média de aproximadamente 15 a 20 minutos e sera realizado em local reservado na propria
unidade de satde, em horério previamente combinado, de forma a nio interferir nas atividades de
trabalho dos profissionais ou no atendimento dos usuarios. Também solicitamos sua autorizagio
para apresentar os resultados deste estudo em eventos e publicagdes cientificas. Vocé tem a garantia
de que sua identidade sera mantida em sigilo e nenhuma informagdo sera dada a outras pessoas que
ndo fagam parte da equipe de pesquisadores. Por ocasido da publicag¢io dos resultados, seu nome
serd mantido em sigilo absoluto. Informamos que a participagdo nesta pesquisa apresenta risco
minimo, pois envolve apenas a resposta a um questiondrio e a andlise de registros institucionais.
Alguns participantes podem sentir leve desconforto ou constrangimento ao responder determinadas
perguntas. Para minimizar esses riscos, sera garantido o anonimato ¢ a confidencialidade das
informagdes. A participagdo ¢ voluntaria, podendo o participante recusar-se a responder qualquer
pergunta ou desistir da pesquisa a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A coleta de dados sera
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realizada em local reservado, assegurando privacidade e sigilo, conforme as diretrizes das
Resolugdes CNS n° 466/2012 e n® 510/2016.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo ¢ voluntdria e, portanto, vocé nao ¢
obrigado(a) a fornecer as informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, nio sofrerd nenhum dano ou penalidade, nem havera modificagdo na assisténcia que vem
recebendo na Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer
esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Dra. Maria Carolina de Albuquerque Wanderley, Rua das Mogas, 1498, apto 01, Campina do
Barreto, Recife — PE. CEP  52121-090. Telefone: (81) 995613009,  e-mail:

mariacarolinawanderley@gmail.com.

Vocé terd a garantia ao direito & indenizagdo diante de eventuais danos ¢ a0 ressarcimento
das despesas decorrentes da pesquisa. A participagdo nesta pesquisa nao acarretara custos aos
participantes. Dessa forma, ndo haverd ressarcimento de despesas, uma vez que a coleta de dados
sera realizada nas proprias unidades de saude e durante a permanéncia habitual do participante no
local. Caso ocorra algum gasto imprevisto relacionado diretamente & participagdo na pesquisa, 0
participante podera comunicar ao pesquisador responsavel para que a situagdo seja avaliada.

O CEP é um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para defender os
interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos Tem como finalidade avaliar e acompanhar
os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel Assiﬁatura do(a) pesquisador(a)

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos ¢ da relevancia do estudo proposto, de como sera
minha participagio, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgagdo em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.
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