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ENTRE REDES E MARISCOS: A busca pelo trabalho decente das marisqueiras de
Ponta de Pedras - PE a luz da Teoria dos Comuns

Ilka Larissa Guedes da Costa!
Kaylane Kelly da Cruz Lima?
Roberta Vanessa Aragio Félix da Silva®

RESUMO

A pesquisa teve como objetivo analisar os desafios da governanga coletiva dos recursos comuns
pelas marisqueiras de Goiana-PE, a luz da Teoria dos Comuns de Elinor Ostrom (1990), e sua
relacdo com a promogao do trabalho decente. O estudo adotou uma abordagem qualitativa, de
natureza aplicada, com delineamento exploratdrio-descritivo, fundamentado em um estudo de
caso unico. A unidade de andlise abrangeu mulheres marisqueiras do distrito de Ponta de
Pedras, cuja atuacdo esta diretamente vinculada ao uso e manejo dos manguezais. A coleta de
dados foi realizada por meio de formulario semiaberto, andlise documental e observagao
participante. A analise dos dados foi conduzida com base na técnica de analise de conteudo de
Bardin, mobilizando os principios de Ostrom sobre governanca de bens comuns, bem como as
diretrizes da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) sobre trabalho decente. Com este
estudo, buscou-se contribuir para a compreensao das praticas institucionais, dos obstaculos
enfrentados pelas marisqueiras no acesso a direitos e da importancia de modelos de gestao
participativa dos recursos naturais, valorizando saberes tradicionais ¢ promovendo politicas
publicas mais inclusivas e efetivas. O estudo analisou as condigdes de trabalho e os mecanismos
da governanca coletiva das marisqueiras de Ponta de Pedras a partir dos parametros da OIT e
da teoria dos comuns de Ostrom. Os resultados mostram que, mesmo diante da precariedade
laboral e da auséncia de politicas publicas estruturais, elas mantém forte governanga coletiva
baseada em cooperacao e saberes tradicionais. Contudo, essa autogestao encontra limites frente
a vulnerabilidade econdmica e a falta de protecao social. Assim, reforca-se a necessidade de
politicas integradas, infraestrutura adequada e fortalecimento coletivo para promover trabalho
digno e sustentabilidade da mariscagem.

Palavras-chave: Governanga coletiva; recursos comuns; trabalho decente; marisqueiras;
saberes tradicionais.

ABSTRACT

This research aimed to analyze the challenges of collective governance of common-pool
resources by shellfish gatherers in Goiana-PE, based on Elinor Ostrom’s Theory of the
Commons (1990), and its relation to the promotion of decent work. The study adopted a
qualitative, applied approach, with an exploratory-descriptive design, grounded in a single case
study.The unit of analysis comprised women shellfish gatherers in the district of Ponta de
Pedras, whose work was directly linked to the use and management of mangroves. Data
collection was conducted through a semi-structured questionnaire, document analysis, and
participant observation. Data were analyzed using content analysis, guided by Ostrom’s
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principles on commons governance and the International Labour Organization (ILO) guidelines
on decent work. This study sought to contribute to the understanding of institutional practices,
the obstacles faced by shellfish gatherers in accessing rights, and the relevance of participatory
management models for natural resources, by valuing traditional knowledge and promoting
more inclusive and effective public policies. The study examined the working conditions and
mechanisms of collective governance among the shellfish gatherers of Ponta de Pedras based
on the ILO’s standards and Ostrom’s commons theory. The results show that, despite precarious
working conditions and the absence of structured public policies, they maintain strong
collective governance rooted in cooperation and traditional knowledge. However, this self-
management faces limits due to economic vulnerability and the lack of social protection. Thus,
the study reinforces the need for integrated policies, adequate infrastructure, and collective
strengthening to promote decent work and the sustainability of shellfishing.

Keywords: Collective Governance; common-pool resources; decent work; shellfish gatherers;
traditional knowledge.

1 INTRODUCAO

O conceito de trabalho decente, formulado pela Organizagao Internacional do Trabalho
(OIT), refere-se a existéncia de oportunidades para um trabalho produtivo, adequadamente
remunerado e exercido em condi¢des de liberdade, equidade, seguranga e dignidade humana
(OIT, 1999). Neste estudo, esse conceito ¢ analisado a luz da Teoria dos Comuns, de Ostrom
(1990), que propde arranjos participativos e autogeridos para a gestdo de recursos
compartilhados.

No Brasil, estima-se que mais de 1 milhdo de pessoas dependam diretamente da pesca
artesanal (BRASIL, 2024a), sendo 47% mulheres. A pesca artesanal constitui uma atividade
central para a seguranca alimentar, a geracdo de renda e o fortalecimento de comunidades
tradicionais, com impactos diretos no desenvolvimento territorial sustentavel (BRASIL,
2024a).

O Plano Nacional da Pesca Artesanal (PNPA), com vigéncia prevista entre 2025 e 2035,
estabelece diretrizes voltadas a valorizacao da sociobiodiversidade pesqueira, ao fortalecimento
das politicas publicas e ao reconhecimento dos direitos sociais e previdencidrios dos
trabalhadores do setor. Contudo, a descontinuidade de instrumentos institucionais, como o
Cadastro Especial de Colonias de Pescadores (CECP), evidencia fragilidades que
comprometem a organiza¢ao da categoria e a efetividade dessas politicas (BRASIL, 2023).

Historicamente, a pesca artesanal brasileira foi associada a figura masculina, o que
contribuiu para invisibilizar a atuagdo das mulheres nesse contexto produtivo. Segundo Motta-
Maués (1999), ha uma divisdo sexual do trabalho que reserva aos homens a pesca em alto-mar,

enquanto as mulheres se dedicam a coleta de mariscos em areas de manguezal, pratica
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conhecida como mariscagem (Gomes, 2016; Aradjo, 2020). Essa atividade, embora essencial a
economia familiar e a conservacdo dos ecossistemas, raramente ¢ reconhecida pelas proprias
institui¢des governamentais e, em muitos casos, sequer pela propria comunidade local, que ndo
se identifica formalmente como parte do setor pesqueiro (Martinez; Hellebramdt, 2019).

A inser¢do precoce de meninas na mariscagem reforca a naturalizagdo do trabalho desde
a infancia, perpetuando desigualdades de género e condi¢des laborais precarias, aspectos que
contrariam os principios do trabalho decente (Oliveira, 2017). A desvalorizagao das atividades
femininas na pesca artesanal estd enraizada em estruturas sociais que hierarquizam o trabalho
com base no género, dificultando o acesso a direitos, a prote¢do social e a visibilidade publica
(Vieira et al., 2014).

Em Goiana-PE, os manguezais da praia de Ponta de Pedras constituem o principal meio
de subsisténcia de dezenas de familias envolvidas na pesca e na coleta de mariscos. Esses
ecossistemas, além de desempenharem papel ecoldgico vital, sustentam praticas produtivas que
carregam séculos de saberes locais transmitidos entre geragdes (Silva Filho, 2024; Gomes,
2016). No entanto, a atividade das marisqueiras ¢ marcada por longas jornadas, exposi¢do a
riscos ambientais, auséncia de seguridade social e precariedade de condi¢des sanitdrias e de
trabalho (Aratjo, 2020). Apesar do reconhecimento formal da ocupagdo na Classificacao
Brasileira de Ocupagdes (CBO 6310-10), a informalidade e a falta de politicas publicas
especificas continuam a reproduzir sua vulnerabilidade econdmica e social.

Os manguezais, considerados bens comuns de uso coletivo e estratégicos para o
equilibrio ambiental, enfrentam crescente degradacdo devido a polui¢do, a ocupagao
desordenada e a auséncia de regulacao sustentavel (Schaeffer-Novelli, 1995; Oliveira, 2017).
A Agenda 2030 da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU), por meio dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), refor¢a a necessidade de promover o trabalho decente
(ODS 8) e garantir o acesso equitativo aos recursos marinhos e costeiros por comunidades
tradicionais (ODS 14), articulando justiga social e conservagdao ambiental (ONU, 2015).

A Teoria dos Comuns, proposta por Ostrom (1990), oferece uma lente tedrica possivel
no que tange a compreensao dos arranjos institucionais baseados na autogestdo, na cooperagao
e na confian¢a mutua entre usudrios de um recurso compartilhado. Segundo Sabourin (2010),
o compartilhamento de bens comuns transcende o aspecto econdmico, pois também sustenta
lagos sociais e valores de reciprocidade. Assim, a gestdo coletiva dos manguezais pelas
marisqueiras pode ser compreendida como uma forma de governanga participativa, na qual o

cuidado com o territorio e o trabalho estdo profundamente interligados.
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Apesar do avanco de pesquisas sobre comunidades extrativistas, ainda sdo escassos 0s
estudos que integram a Teoria dos Comuns a realidade das marisqueiras nordestinas,
especialmente sob a perspectiva de género e de trabalho decente. Fonseca ef al. (2016) e Araujo
(2020) destacam a relevancia da participagdo comunitaria e da valorizagdo da
sociobiodiversidade, mas carecem de andlises que examinem as condigdes laborais e
institucionais dessas trabalhadoras. Nesse contexto, a presente pesquisa busca preencher essa
lacuna, investigando como os principios de governanca dos comuns se manifestam nas praticas
cotidianas das marisqueiras € como essas praticas se relacionam com a promogao de condig¢des
dignas de trabalho.

A pesquisa foi realizada no distrito de Ponta de Pedras, em Goiana-PE, local que registra
cerca de 346 marisqueiras cadastradas na Coldonia de Pescadores Z-3, embora parte delas nao
exerca mais a atividade de forma continua. A escolha dessa localidade se justifica pela
relevancia econdmica, social e ambiental dos manguezais e pelo papel central das marisqueiras
na economia local. O distrito de Ponta de Pedras, localizado a 31,5 km da sede de Goiana,
abriga extensos manguezais de importancia ecolodgica reconhecida, que sustentam a base
alimentar e produtiva de dezenas de familias de pescadores e marisqueiras (Silva Filho, 2024).
Apesar do niumero expressivo de trabalhadoras e da relevancia ecoldgica dos manguezais,
faltam estudos que documentem como essas mulheres organizam o uso coletivo dos recursos
naturais e enfrentam a informalidade laboral.

Assim, formulou-se a seguinte questdo de pesquisa: Como a gestido coletiva dos
recursos comuns pelas marisqueiras de Ponta de Pedras - PE se relaciona com a promocao
do trabalho decente na pesca artesanal? Com base nessa problematica, o objetivo geral ¢
analisar os desafios e as potencialidades da governanga coletiva dos recursos comuns pelas
marisqueiras de Goiana-PE, a luz da Teoria dos Comuns, e sua relacio com a promog¢ao do
trabalho decente.

A pesquisa prop0s integrar duas dimensdes analiticas: os principios da governanga
comunitaria e as condigdes laborais femininas, a fim de oferecer subsidios para o fortalecimento
das praticas autdbnomas de gestdo dos recursos naturais e para a valorizagdo dos saberes
tradicionais das mulheres da pesca. Além de sua contribui¢do académica, este estudo dialoga
diretamente com os ODS 8, 14, 5 e 1, relacionados, respectivamente, a promogao do trabalho
decente, a vida na agua, a igualdade de género e a erradicacdo da pobreza, reforcando a

pertinéncia social, ambiental e politica da investigagao.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Esta secao apresenta os fundamentos tedricos que sustentam a analise da pesquisa,
organizados em trés eixos interligados: (i) as relagdes de género e as condigdes de trabalho na
pesca artesanal; (ii) os principios da Teoria dos Comuns e da governanga participativa; e (iii)
0s manguezais enquanto bens comuns essenciais as comunidades extrativistas. Esses construtos
oferecem a base analitica para compreender os desafios enfrentados pelas marisqueiras de

Goiana-PE.

2.1 TRABALHO DECENTE E GENERO NA PESCA ARTESANAL

O conceito de trabalho decente foi formulado pela Organizacdo Internacional do
Trabalho (OIT) em 1999 e refere-se a existéncia de oportunidades de trabalho produtivo, com
remuneragdo adequada, realizadas em condic¢des de liberdade, equidade e seguranga. Em 2015,
esse conceito foi incorporado a Agenda 2030 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), especialmente no ODS 8, que propde o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e
o emprego pleno e produtivo para todas as pessoas (ONU, 2015; Lucca, 2021).

Com base nessas diretrizes, os Estados-membros e o setor produtivo foram estimulados
a adotar Agendas Nacionais de Trabalho Decente, definindo metas adequadas a seus contextos
sociais e econdmicos (Lucca, 2021). A OIT organiza o conceito em quatro €ixos: respeito aos
direitos fundamentais no trabalho, promog¢do do emprego produtivo e de qualidade, ampliacao
da protecao social e fortalecimento do dialogo social (BRASIL, 2013). Esses eixos orientam
politicas publicas que buscam reduzir desigualdades e ampliar o acesso a condi¢des laborais
justas.

No contexto da pesca artesanal, a aplicagdo dos principios do trabalho decente enfrenta
limitagdes. As trabalhadoras do setor encontram barreiras para acessar direitos previdenciarios,
crédito produtivo e politicas de protecdo social, o que resulta na permanéncia de condicdes
precarias. A estrutura histérica da atividade pesqueira no pais, marcada pela marginalizagdo das
populagdes costeiras e pela invisibilidade do trabalho feminino, refor¢a lacunas na formulagao
de politicas e na representacao institucional dessas trabalhadoras (Alves et al., 2023).

A naturalizacdo da divisdo sexual do trabalho e as desigualdades interseccionais, que
envolvem classe, raca e territdrio, colocam as mulheres em posicdo de desvantagem na cadeia

produtiva da pesca. A designacdo legal de “trabalhadoras de apoio” nas colonias de pescadores
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ndo assegura a elas o reconhecimento de sua condicdo laboral, o que limita o acesso a direitos
e beneficios previdenciarios.

As marisqueiras dedicam entre seis e doze horas por dia a coleta e beneficiamento, em
locais informais conhecidos como “fundos de quintal”, onde se retinem para limpar e preparar
os mariscos. Essa atividade combina esforgos fisicos intensos com longas jornadas e baixos
rendimentos. Além do trabalho produtivo, elas acumulam responsabilidades domésticas e
familiares, o que amplia a carga de trabalho total (Santos; Goulart, 2022).

Fonseca et al. (2016) destacam que, embora a participacdo das mulheres na pesca
artesanal seja ampla, sua contribuicdo econdmica e social permanece pouco reconhecida. As
marisqueiras sdo frequentemente excluidas das politicas de fomento e de representagdo, o que
as mantém em condic¢des de vulnerabilidade laboral e institucional. Essa assimetria se expressa
também na discrepancia entre o tempo dedicado a atividade e a renda obtida, indicando
desvalorizag¢ao do trabalho feminino (Fassarella, 2008).

Entre as atividades tradicionais das comunidades pesqueiras, a mariscagem se destaca
por garantir o sustento de familias em regides costeiras do Norte e Nordeste (Oliveira ef al.,
2017). Apesar de sua importancia para a seguranga alimentar e a economia local, essa atividade
ainda ¢ marginalizada nas politicas publicas, permanecendo a margem das estruturas formais
de protecao trabalhista.

Essas condigdes permitem compreender que o principio do trabalho decente, quando
observado sob a Otica da pesca artesanal, estd diretamente associado a capacidade das
trabalhadoras de participar das decisdes que afetam o uso dos recursos naturais € o acesso a
meios de producdo. A desigualdade de género observada nas relacdes laborais também se
manifesta na gestdo dos bens comuns, como os manguezais. Nesses espacgos, as marisqueiras
nem sempre tém voz nas decisdes coletivas sobre o manejo e a conservagao dos recursos, o que
reforga a necessidade de relacionar o debate sobre trabalho decente a governanga participativa

proposta por Ostrom (1990).

2.2 TEORIA DOS COMUNS E GOVERNANCA PARTICIPATIVA

A gestdo de recursos naturais em contextos de uso coletivo exige arranjos institucionais
capazes de lidar com a complexidade dos sistemas socioambientais (Murtazashvil, 2023). Essa
complexidade decorre do carater interdependente entre ambiente, economia e sociedade, o que
torna insuficiente a atuagdo isolada do Estado ou do mercado. Segundo Berge e Laerhoven

(2011), a governanca de recursos ndo ocorre apenas em comunidades pequenas ou em espagos
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fora do alcance do mercado, mas também em contextos hibridos que envolvem atores publicos,
privados e comunitarios.

Ostrom (1990) propoe a Teoria dos Comuns como alternativa as visoes tradicionais que
defendem a privatizacdo ou o controle estatal como unicas formas de evitar a escassez dos
recursos naturais. As comunidades locais, quando dotadas de autonomia e normas proprias,
podem gerenciar de forma sustentdvel os bens comuns dos quais dependem, desenvolvendo
mecanismos de coordenagao e cooperacgao social. Essa abordagem refuta a nogao da “tragédia
dos comuns” e demonstra empiricamente que o uso coletivo pode ser eficiente quando
sustentado por regras claras, monitoramento social e reciprocidade.

Ostrom (1990) identificou que os recursos de uso comum (common-pool resources)
possuem duas caracteristicas centrais: rivalidade no consumo ¢ dificuldade de exclusdo. Isso
significa que o uso do recurso por uma pessoa interfere na disponibilidade para as demais e que,
ao mesmo tempo, ¢ dificil restringir o acesso (Ostrom et al., 1994). Assim, o desafio de
governanga consiste em equilibrar o acesso equitativo e a conservacao, por meio de acordos
que evitem tanto a apropriacao excessiva quanto o abandono do recurso (Murtazashvil, 2023).

Conforme discute Agrawal (2023), as teorias recentes dos bens comuns (Commoning,
David Bollier e Silke Helfrich, 2019) destacam que fatores como identidade, cultura e equidade
afetam de forma substancial a maneira como os recursos sdo utilizados e governados. Essa
perspectiva aprofunda a analise do “comum” ultrapassando o enfoque material, ao reconhecer
os entrelacamentos simbdlicos, culturais e emocionais que definem a territorialidade das
comunidades.

A OIT (2023) define o trabalho decente como sendo aquele que garante uma
remuneracdo justa, estabilidade no emprego, condigdes de trabalho seguras e saudaveis,
oportunidades de crescimento pessoal, protecdo social, igualdade de tratamento e a liberdade
de organizagdo e expressao dos trabalhadores. Esse conceito pode ser aplicado ao contexto das
marisqueiras, que, ao gerenciarem coletivamente os manguezais, nao apenas exercem
atividades produtivas, mas também sustentam e fortalecem lacos sociais baseados em valores
de reciprocidade e cuidados mutuos.

O compartilhamento de bens comuns vai além da dimensdo econdmica, envolvendo
aspectos sociais essenciais para a constru¢do de uma governanca participativa. Com isso, a
gestao dos manguezais pelas marisqueiras pode ser vista como uma pratica de trabalho digno,
onde o cuidado com o territdrio, a organizacdo coletiva e o respeito a dignidade humana se
entrelagam, promovendo tanto o bem-estar das trabalhadoras quanto a preservagdo ambiental,

em um modelo que integra producado e valor social de forma sustentavel (Sabourin, 2010).
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A proposta de Ostrom (1990) valoriza a capacidade das comunidades locais de
desenvolverem suas proprias regras de uso e de resolverem conflitos internos. Esses arranjos,
conhecidos como governanga participativa, pressupoem que a legitimidade das normas depende
do envolvimento dos usudrios diretos na sua formulacdo, adaptagdo e fiscalizagdo.
Murtazashvili (2023) observa que essa perspectiva amplia a no¢do de direitos de propriedade,
tradicionalmente restrita as esferas privada e estatal, ao reconhecer o papel das comunidades
como sujeitos legitimos de governanga.

Helfrich e Bollier (2016) reforgam essa ideia ao definirem o bem comum nao apenas
como O recurso em si, mas como um sistema social e relacional sustentado por praticas
coletivas. O comum, portanto, resulta da interagdo continua entre pessoas, regras ¢ ambiente,
mediada por valores de confianga, solidariedade e corresponsabilidade. Essa concepgao desloca
o foco da posse para o uso compartilhado, e da propriedade para a gestdo cooperativa.

Com base em extensos estudos empiricos, Ostrom (1990) sistematizou oito principios
de desenho institucional que favorecem a gestdo bem-sucedida dos bens comuns, apresentados

no quadro a seguir.

Quadro 1 — Principios de Ostrom para a governan¢a dos bens comuns

Principio

Descricao

(1) Limites claramente definidos

Determinam quem tem direito de usar o recurso e quais sao as
fronteiras fisicas e sociais desse uso.

(2) Regras adaptadas as condi¢des
locais

As normas sdo formuladas conforme as condi¢des ecoldgicas, sociais
e econdmicas da comunidade.

(3) Participagdo dos usuarios nas
decisdes

Os usuarios participam diretamente da elaboracdo e modificacdo das
regras de uso.

(4) Monitoramento pelos proprios
usuarios

A fiscalizagdo ¢ feita por membros da comunidade, garantindo o
cumprimento das regras.

(5) Sangdes graduais

As punigoes sdo aplicadas de forma proporcional a gravidade das
infragdes.

(6) Mecanismos acessiveis de
resolugdo de conflitos

A comunidade dispde de espacos locais e de baixo custo para tratar
disputas.

(7) Reconhecimento do direito a
organizacgdo

As instituigdes externas reconhecem a legitimidade da comunidade
para se autogerir.

(8) Governanga em multiplos niveis
(policéntrica)

Ha articulagdo entre diferentes escalas de gestdo (local, regional e
institucional), garantindo coeréncia entre as acdes.

Fonte: Adaptado de Ostrom (1990).
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Esses principios demonstram que o éxito da gestdo dos bens comuns depende da clareza
das regras, do compromisso coletivo e da autonomia institucional. Quando ha fragilidade de
liderancgas, interferéncia de interesses externos ou auséncia de reconhecimento formal, a
governanga tende a se enfraquecer (Helfrich; Bollier, 2016). Por outro lado, quando ha
confianga, reciprocidade e reconhecimento mutuo, as comunidades constroem sistemas estaveis
de uso compartilhado, baseados em cooperagao e aprendizado coletivo.

Quem habita as margens de rios e manguezais ¢ naturalmente relacionado a pesca ¢ a
extracdo de mariscos, entretanto, essas comunidades também se dedicam a agricultura. As
praticas realizadas por esses individuos (tanto na pesca quanto na agricultura) mantém praticas
que respeitam a experiéncia dos mais velhos e o ritmo da natureza, principios essenciais para a
agroecologia (Santos; Ramos, 2020).

No contexto das marisqueiras de Goiana-PE, essa teoria permite compreender a forma
como a gestdo dos manguezais ¢ realizada por meio de praticas locais, combinando acordos
informais, solidariedade e observancia dos ciclos naturais. As decisdes sobre os periodos de
coleta, o respeito as areas de defesa e as normas de convivéncia refletem arranjos de governanga
construidos a partir da experiéncia e do didlogo entre as trabalhadoras. No entanto, esses
arranjos encontram limitacdes, como a falta de reconhecimento institucional e a auséncia de
politicas publicas que legitimem a autonomia das marisqueiras.

Assim, a Teoria dos Comuns oferece um referencial analitico que permite examinar
tanto as possibilidades de autogestdo quanto as barreiras estruturais a governanga participativa.
Essa leitura reforca a importancia de reconhecer as marisqueiras ndo apenas como
trabalhadoras, mas como agentes de gestdo ambiental e guardids do territdrio, cuja atuagdo esta

diretamente vinculada a preservagdo dos manguezais e a promocao do trabalho decente.

2.3 OS MANGUEZAIS COMO BENS COMUNS

A Constituigao Federal de 1988, em seu artigo 225, reconhece a importancia do meio
ambiente ecologicamente equilibrado como bem de uso comum e essencial a qualidade de vida,
atribuindo ao poder publico e a coletividade a responsabilidade por sua defesa e preservacao.
Nesse marco legal, a zona costeira, que inclui os manguezais, ¢ considerada patrimonio
nacional, devendo ser utilizada de forma sustentavel, com vistas a conservagao dos recursos
naturais e ao equilibrio dos ecossistemas para as geragdes presentes e futuras (BRASIL, 2017).

Segundo Gomes (2016), as circunstancias que muitas vezes levam essas comunidades a

pratica de atividades extrativistas estdo relacionados a cultura, a herancga historica, aos vinculos
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étnicos e a localizagdo geografica dessas comunidades, o contexto territorial e as condi¢des de
vida precarias, refor¢adas pela inexisténcia de alternativas socioecondmicas.

No contexto da pesca artesanal, a mariscagem ¢ uma atividade tradicionalmente
desempenhada por familias que dependem diretamente dos recursos pesqueiros para sua
subsisténcia. Essa pratica, fortemente enraizada em comunidades costeiras, representa uma
fonte fundamental de alimentos e renda, especialmente para as mulheres que atuam como
marisqueiras (Santos, 2022). No municipio de Goiana-PE, os manguezais constituem nao
apenas um recurso ecoldgico, mas também a base material e simbolica da sobrevivéncia das
marisqueiras.

Os manguezais, ecossistemas reconhecidamente diversos, ricos e produtivos, cumprem
papel vital na manutencao da vida costeira. Estudos indicam que essas areas funcionam como
bergarios naturais, abrigando espécies de peixes, camardes, caranguejos € outros organismos
aquaticos que sustentam as cadeias alimentares e as economias locais (Bastos, 1995). A
degradagdo desses ambientes compromete diretamente o bem-estar das comunidades que deles
dependem, uma vez que a extracdo de moluscos e crustaceos constitui a principal base
econdmica de muitas familias ribeirinhas (Ngoma, 2022).

Além dos impactos ecologicos, a pressao sobre os manguezais, resultante da expansao
imobiliaria, da carcinicultura intensiva e da poluicdo, tem provocado transformacdes
socioecondmicas que ampliam a vulnerabilidade das comunidades extrativistas (Cunha, 2008).
Os manguezais estdo sendo extintos devido a inexisténcia de medidas mais rigorosas e a
ineficiéncia na execucdo das leis de prote¢do ambiental, incluindo ainda outras causas de
natureza ambiental (Synergia Consultoria, 2022). Essas pressoes evidenciam o carater politico
dos manguezais, entendidos também como territorios de disputa entre modelos de
desenvolvimento conflitantes: de um lado, o economico-produtivo; de outro, o comunitario e
sustentavel.

A auséncia de politicas publicas consistentes voltadas a gestdo sustentdvel desses
ecossistemas demonstra a negligéncia historica com territdrios que deveriam ser reconhecidos
ndo apenas por seu valor ecoldgico, mas também por sua relevancia social e cultural. Nesse
sentido, compreender os manguezais como bens comuns ou common-pool resources ¢
reconhecer que seu acesso ¢ coletivo, mas seus beneficios sao limitados, exigindo regras claras
e mecanismos de governanga compartilhada (Ostrom, 1990; Ostrom ef al., 1994).

Ostrom (1990) afirma que os recursos de uso comum apresentam rivalidade no consumo
e baixa exclusdo de usudrios, o que demanda formas organizadas de regulacdo. A gestdo

comunitdria desses bens pressupde que os proprios usudrios criem e fiscalizem normas,
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evitando comportamentos oportunistas. Para a autora, experiéncias bem-sucedidas de
governanga de bens comuns dependem de liderancas legitimadas, confianca mutua e
reciprocidade local. Berkes (2006) complementa que o sucesso desses sistemas esta
condicionado a existéncia de instituigdes que reconhecam e apoiem a autonomia das
comunidades, prevenindo a captura dos recursos por interesses externos.

Helfrich e Bollier (2016) também argumentam que um bem se torna comum quando ha
uma comunidade capaz de se organizar coletivamente para gerencia-lo, estabelecendo regras
proprias e mecanismos de corresponsabilidade. Contudo, como alerta Feeny et al. (1990), tais
arranjos podem se fragilizar quando ha desigualdade de poder, descontinuidade institucional ou
auséncia de apoio estatal, fatores recorrentes no caso das comunidades pesqueiras do Nordeste
brasileiro.

No caso das marisqueiras de Goiana-PE, a relagdo com os manguezais ultrapassa a
dimensdo econdmica: trata-se de um vinculo territorial, cultural e ancestral. A mariscagem ¢
uma pratica de alto valor socioecondmico para a localidade e tem sido propagada ao longo das
geracdes como uma atividade de origem ancestral, com forte relevancia ecoldgica, social e
cultural para a comunidade local (Gomes, 2016).

Essas mulheres ndo apenas extraem recursos desses ecossistemas, mas exercem papel
ativo na sua preservagao, configurando-se como agentes de governanga ambiental. Por meio de
saberes tradicionais, como o conhecimento sobre as fases da maré, os ciclos lunares, os periodos
de defeso e as formas sustentaveis de coleta, elas mantém praticas que garantem o equilibrio
entre uso e conservagao dos recursos. Essa interagcdo entre o saber local e a sustentabilidade
ecologica expressa uma forma de governanca participativa que reforca a autonomia e o
protagonismo das comunidades extrativistas.

O complexo conhecimento dos pescadores referente aos ecossistemas aquaticos e
organismos locais € passado de geragdo em geragdo, protegendo as praticas tradicionais. Ao
longo do tempo essas populagdes desenvolveram técnicas e saberes tradicionais adequados as
particularidades locais (Santiago et al., 2025).

O reconhecimento dos manguezais como bens comuns amplia, portanto, a compreensao
do trabalho decente: nele, o direito ao meio ambiente equilibrado e ao territorio passa a integrar
as condigdes estruturais do trabalho digno. Garantir a sustentabilidade desses ecossistemas
significa também proteger os modos de vida, as praticas produtivas e os vinculos sociais que

sustentam as marisqueiras e suas familias.
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Na andlise dos dados desta pesquisa, os principios da Teoria dos Comuns sdo
mobilizados para compreender como as marisqueiras exercem praticas de cuidado e regulagao

dos manguezais, revelando a existéncia de formas locais de governanca ambiental e social.

Quadro 2 — Fung¢des sociais, ecoldgicas e culturais dos manguezais

Dimenséo Descricao Referéncias

Ecologica Regulagdo climatica, filtragem de poluentes e abrigo de Bastos (1995); Ngoma
espécies aquaticas fundamentais a pesca artesanal. (2022)

Social e Sustento alimentar, geragdo de renda e preservacao das Santos (2022); Cunha (2008)

econdmica atividades extrativistas comunitarias.

Cultural e Territorialidade, identidade coletiva, transmissdo de saberes | Helfrich; Bollier (2016);

simbolica tradicionais ¢ governanca solidaria. Ostrom (1990); Berkes

(2006)

Fonte: elaborado pelas autoras (2025).

Os elementos apresentados no Quadro 2 demonstram que os manguezais desempenham
funcdes que ultrapassam o campo ambiental, constituindo-se como espagos de reproducao
social, cultural e economica das comunidades costeiras. Compreender esses ecossistemas como
bens comuns implica reconhecer que sua sustentabilidade depende da participacao ativa dos
grupos que deles dependem, o que requer o fortalecimento de mecanismos locais de governanga
e a valorizagdo dos saberes tradicionais das marisqueiras.

Assim, os manguezais configuram ndo apenas o meio de subsisténcia, mas também o
espaco simbolico e politico onde as marisqueiras constroem formas coletivas de resisténcia,

cuidado e continuidade de seus modos de vida.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodologicos adotados foram definidos em conformidade com os
objetivos propostos, buscando compreender a relacdo entre governanga dos comuns e trabalho

decente entre as marisqueiras de Goiana-PE.

3.1 TIPO E ABORDAGEM DA PESQUISA

Esta pesquisa ¢ de natureza aplicada, pois busca gerar conhecimento voltado a solucao

de um problema social concreto, contribuindo para o fortalecimento da governanga comunitaria

e da promog¢do do trabalho decente entre as marisqueiras de Goiana-PE. A abordagem ¢
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qualitativa, com delineamento exploratdrio-descritivo, estruturada como estudo de caso unico,
adequado para compreender, em profundidade, as experiéncias e significados atribuidos pelas
participantes a gestdo coletiva dos recursos naturais.

Segundo Gil (2023), a pesquisa cientifica constitui um processo sistematico de
investigacdo que visa compreender fendmenos sociais inseridos em contextos reais. Nessa
perspectiva, a abordagem qualitativa privilegia a interpretacao de significados e a compreensao
de aspectos subjetivos da realidade. Para Minayo (2022), tal abordagem permite apreender
dimensdes simbolicas e relacionais por meio da escuta e da interacdao direta com os sujeitos
pesquisados.

A presente investigagdo ancora-se em um percurso metodologico que articula a Teoria
dos Comuns, de Elinor Ostrom (1990), e as diretrizes da Organizac¢ao Internacional do Trabalho
(OIT) sobre trabalho decente, possibilitando interpretar as relagdes entre género, territorio e
sustentabilidade. O uso do estudo de caso unico justifica-se pela especificidade sociocultural
da comunidade de Ponta de Pedras, onde a mariscagem constitui a principal atividade produtiva,
configurando um contexto representativo das comunidades litorAneas que dependem dessa
pratica como principal fonte de renda e sustento familiar. Assim como em outras localidades
da regido, observam-se desafios relacionados a informalidade laboral, a precarizagdo das

condig¢des de trabalho e a invisibilidade social das marisqueiras (Yin, 2015).

3.2 UNIDADE DE ANALISE E CONTEXTO

A unidade de andlise desta pesquisa ¢ composta por 35 marisqueiras atuantes no distrito
de Ponta de Pedras, localizado a aproximadamente 31,5 km da sede municipal de Goiana-PE,
no litoral norte de Pernambuco. A escolha desse territorio justifica-se pela expressiva
concentragdo de mulheres envolvidas na mariscagem e pela importancia economica, social e
ambiental dos manguezais para a subsisténcia e a identidade cultural da comunidade local.

A selegdo das participantes ocorreu por meio de amostragem intencional, critério que,
segundo Minayo (2022), ¢ adequado em estudos qualitativos voltados a compreensdo de
fendmenos sociais complexos, por priorizar sujeitos que detém conhecimento aprofundado
sobre o contexto pesquisado. Assim, foram incluidas marisqueiras com experiéncia
comprovada na atividade e com vinculo ativo com o territério, garantindo diversidade quanto
a idade, tempo de atuacdo e inser¢do na Coldonia de Pescadores Z-3.

Embora a comunidade conte com aproximadamente 346 marisqueiras cadastradas,

reconheceu-se que parte delas ndo exerce mais a atividade de forma continua. Dessa forma, a
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definicdlo do numero de participantes considerou ndo apenas a disponibilidade e
representatividade, mas também o critério de saturagdo teorica, conforme proposto por
Fontanella, Ricas e Turato (2008), que orienta o encerramento da coleta de dados quando novas
informacodes deixam de acrescentar elementos relevantes a analise. Minayo (2016) recomenda
que para grupos sociais relativamente homogéneos de 15 a 20, geralmente s3o suficientes para
alcancar a saturagao.

O distrito de Ponta de Pedras caracteriza-se por uma interdependéncia ecoldgica e
econdmica com os manguezais, configurando-se como territorio estratégico para investigar as
relagdes entre trabalho, género, governanga ambiental e sustentabilidade. Assim, o recorte
territorial adotado possibilitou uma analise aprofundada da dindmica comunitaria e dos desafios
enfrentados pelas marisqueiras na construg¢do de praticas coletivas de gestdo dos bens comuns

e na promoc¢ao do trabalho decente.

3.3 TECNICA DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada entre os dias 3 e 26 de agosto de 2025, na praia de Ponta
de Pedras, distrito que abrange nucleos populacionais como Catuama, Barra de Catuama e
Carne de Vaca, totalizando aproximadamente 14 km de orla. O procedimento ocorreu por meio
de um formulério semiaberto, elaborado com o proposito de captar, de forma estruturada e
sensivel, as percepgoes, praticas e experiéncias das marisqueiras de Goiana-PE em relacdo a
gestdo coletiva dos recursos naturais e as condi¢gdes de trabalho. O instrumento combinou
questdes fechadas, que facilitaram a sistematizacdo e categorizagdo das respostas, e questdes
abertas, que possibilitaram a expressao livre das participantes € a apreensdo qualitativa de
significados.

O questionario foi composto por 31 questdes, distribuidas em cinco blocos tematicos:
(1) perfil sociodemografico e trajetoria na mariscagem; (ii) renda, seguranca e reconhecimento
do trabalho; (ii1) formas de governanga e uso dos recursos do manguezal; (iv) dificuldades
enfrentadas e condi¢gdes de trabalho; e (v) vinculos institucionais, saberes tradicionais e
pertencimento territorial.

A pesquisa foi conduzida por meio de visitas domiciliares sequenciais, com o propdsito
de coletar dados diretamente junto as marisqueiras. O tempo médio de aplicagdo por
participante foi de aproximadamente 40 minutos, sendo todas as interagdes registradas em
diario de campo. A abordagem ocorreu de forma respeitosa e individualizada, conduzida pelas

duas pesquisadoras responsaveis pelo estudo, que apresentaram os objetivos da pesquisa,
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ressaltando seu carater académico e o propoésito de compreender as condigdes de trabalho e de
vida das marisqueiras.

A aplicacdo do questionario semiaberto, com elementos de questiondrio semiaberto,
com elementos de entrevista (oralidade) foi presencial, individual ou em pequenos grupos,
conforme a disponibilidade e preferéncia das participantes. Essa estratégia visou garantir
acolhimento, escuta qualificada e respeito ao ritmo de cada questiondrio semiaberto, com
elementos de entrevista (oralidade)da, alinhando-se aos principios éticos recomendados para
pesquisas com populagdes em situagdo de vulnerabilidade (Minayo, 2022). A linguagem
utilizada foi adaptada a realidade sociocultural das marisqueiras, assegurando clareza e
compreensdo, sem prejuizo da profundidade analitica.

Além do questiondrio semiaberto, com elementos de entrevista (oralidade), foram
empregadas técnicas complementares de observagdo participante, diario de campo, registros
fotograficos e analise documental. A observagdo foi conduzida durante as atividades cotidianas
de mariscagem, permitindo identificar dinamicas organizacionais, saberes locais e praticas de
cooperagdo entre as trabalhadoras. J& a analise documental baseou-se em registros da Col6onia
de Pescadores Z-3 e de orgdos publicos locais, subsidiando a triangulagdo dos dados e o

aprofundamento da interpretagao das evidéncias empiricas.

3.4 TECNICA DE ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados foi conduzida com base nos pressupostos da abordagem qualitativa,
priorizando a compreensdo dos significados atribuidos pelas marisqueiras as suas praticas,
experiéncias e relacdes com o territorio e os recursos naturais. Utilizou-se a técnica de anélise
de contetido, conforme Bardin (2016), pela capacidade de sistematizar informagdes discursivas
e revelar estruturas de sentido presentes nas falas das participantes.

O percurso metodologico adotado na pesquisa seguiu as etapas propostas por Bardin
(2016) para a analise de conteudo, articuladas as diretrizes da Teoria dos Comuns (Ostrom,
1990) e do conceito de trabalho decente (OIT, 1999). A Figura 1 apresenta o fluxograma que

sintetiza as fases da anélise, desde a coleta de dados até a interpretagcdo dos resultados.
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Figura 1 - Fluxo Metodologico da Pesquisa

Fluxograma - Estruturagao metodolégica da pesquisa
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

O processo analitico seguiu as trés etapas classicas definidas pela autora: (1) pré-analise,
caracterizada pela leitura flutuante do material coletado, organizacao dos dados e constituicao
do corpus; (2) exploracdo do material, com codificacdo e categoriza¢dao por meio da defini¢do
das unidades de registro e de contexto, identificacdo de palavras, expressdes e temas
recorrentes, € posterior agrupamento em categorias tematicas; e (3) tratamento e interpretacao
dos resultados, fase em que as categorias empiricas foram articuladas aos referenciais teoricos

da pesquisa, permitindo inferir significados, padrdes e relagdes.
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As respostas fechadas do formuldrio foram tabuladas em planilhas eletronicas e
analisadas por meio de estatisticas descritivas simples (frequéncia e proporcdo), visando
identificar padrdes em variaveis como tempo de atuagdo, percepcao de seguranca,
reconhecimento do trabalho e formas de governanga. As respostas abertas foram submetidas a
andlise categorial tematica, possibilitando identificar nucleos de sentido recorrentes e
compreender como as participantes interpretam sua atividade e seu papel na comunidade.

As categorias analiticas foram orientadas pelos principios da Teoria dos Comuns de
Elinor Ostrom (1990), que incluem regras de acesso, monitoramento, sangdes, resolucdo de
conflitos e autonomia local, bem como pelas diretrizes da Organiza¢do Internacional do
Trabalho (OIT) sobre trabalho decente, que abrangem seguranca, prote¢do social,
reconhecimento e igualdade de oportunidades.

Além disso, os dados documentais obtidos junto a Colonia de Pescadores Z-3 e as
evidéncias provenientes da observagdo participante foram integrados ao processo de
triangulagdo metodoldgica, refor¢ando a validade interna do estudo (Flick, 2020). A
observagao, registrada em didrio de campo, contribuiu para interpretar as interagdes, praticas e
percepgoes coletivas das marisqueiras em seu contexto natural.

A combinagao dessas trés fontes, formulario, observagdo e documentos, permitiu uma
analise integrada e contextualizada, elucidando como as praticas de mariscagem, a governanca
comunitaria e as condi¢des de trabalho se articulam no cotidiano das marisqueiras de Goiana-
PE. Para garantir transparéncia e reprodutibilidade metodologica, todas as etapas da pesquisa
foram descritas de forma detalhada, incluindo o instrumento de coleta, os critérios de selecao
das participantes, as técnicas de observacao e os procedimentos de analise de conteudo. O
conjunto de dados foi tabulado e armazenado em planilhas eletronicas, assegurando
rastreabilidade e coeréncia entre o material empirico e as interpretagdes apresentadas.

Ap0s a codificagdo das falas, na etapa de exploragio do material, foram identificados
nucleos de sentido recorrentes, que deram origem as categorias € subcategorias empiricas. A
emergéncia dessas categorias decorreu do agrupamento das unidades de registro, articulando
elementos comuns presentes nas falas das marisqueiras, nos documentos institucionais e nas
observacgdes registradas em didrio de campo. As categorias foram posteriormente interpretadas
a luz dos principios de Ostrom (1990) e das diretrizes da OIT sobre trabalho decente, conforme

recomendado por Bardin (2016).
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3.5 CONSIDERACOES ETICAS

Esta pesquisa foi conduzida em conformidade com os principios éticos estabelecidos
pelo Conselho Nacional de Saude (CNS), especialmente conforme a Resolugao n® 510, de 7 de
abril de 2016, que regulamenta as pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais envolvendo seres
humanos. Atenta a diversidade sociocultural e as especificidades do campo empirico, a pesquisa
respeitou os valores, modos de vida e saberes tradicionais das participantes, reconhecendo o
didlogo como elemento essencial para a produgao €tica do conhecimento.

Considerando que o estudo envolveu mulheres marisqueiras pertencentes a
comunidades tradicionais e em situa¢do de vulnerabilidade social, foram adotadas medidas
rigorosas de protecdo a dignidade, a autonomia e a integridade fisica, psicologica e social das
participantes. A participagdo foi voluntaria, mediante leitura e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), redigido em linguagem acessivel e adaptada a
realidade sociocultural das marisqueiras, garantindo o entendimento dos objetivos,
procedimentos, riscos e beneficios do estudo.

As participantes foram informadas de que sua colaboracdo seria voluntdria, sem
qualquer tipo de obrigacao ou prejuizo em caso de recusa. Garantiu-se o sigilo das informagdes
fornecidas e o anonimato das participantes. Apds esses esclarecimentos, o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi apresentado, lido e assinado por aquelas que
concordaram em participar.

O anonimato e o sigilo das informagdes foram assegurados, sendo os dados utilizados
exclusivamente para fins cientificos e apresentados de forma agregada, de modo a impedir
qualquer identificagdo individual. A equipe de pesquisa manteve conduta ética e respeito as
participantes durante todas as etapas do trabalho de campo, priorizando a escuta qualificada, o
acolhimento e a ndo imposi¢ao de julgamentos.

Também foram observados os principios da relevancia social, da ndo maleficéncia e da
justica, especialmente no que se refere a inclusdo de sujeitos em contextos de desigualdade e
discrimina¢do. Nenhuma imagem, grava¢do de audio ou video foi realizada sem autorizagao
expressa. Nos casos em que houve registro autorizado, o uso foi condicionado a anuéncia formal
das participantes no TCLE, assegurando o controle sobre suas informagdes € o respeito a
privacidade.

Todas as etapas, incluindo a analise documental, a observagao participante e a aplicacdo
do questionario semiaberto, com elementos de entrevista (oralidade) semiestruturada, foram

submetidas a apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas de
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Jaboatdo dos Guararapes (AFYA), sob o CAAE n° 91168525.2.0000.8727, tendo recebido
parecer favoravel n° 7.814.884 em 3 de setembro de 2025, conforme registro na Plataforma

Brasil.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise de conteudo das questionario semiaberto, com elementos de entrevista
(oralidade) seguiu as etapas propostas por Bardin (2016): pré-analise, exploragdo do material e
tratamento dos resultados. A partir da leitura e codificacdo das falas, emergiram 2 categorias
principais, organizadas de modo a refletir os eixos tematicos do estudo: Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT) e a Teoria dos Comuns de Elinor Ostrom. Essas categorias
orientam a estrutura da sec¢do a seguir, permitindo a articulacdo entre os dados empiricos e os
referenciais teoricos da Teoria dos Comuns (Ostrom, 1990) e do conceito de trabalho decente

(OIT, 1999).

4.1 CATEGORIAS TEMATICAS EMERGENTES

As categorias apresentadas a seguir emergiram da etapa de exploragdo do material,
conforme os procedimentos da Analise de Contetido de Bardin (2016). A analise das respostas
abertas e dos registros do didrio de campo permitiu identificar duas categorias centrais que
orientaram o agrupamento tematico: a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) e a Teoria
dos Comuns de Elinor Ostrom.

A categoria referente a OIT desdobrou-se nos seguintes eixos: seguranga, condi¢des
dignas de trabalho, valorizagdo social, protecdo social e previdencidria, fortalecimento de
organizagoes de trabalhadores, politicas publicas inclusivas, acesso a beneficios e remuneragao
adequada. A categoria referente a Teoria dos Comuns abrangeu os principios: reconhecimento
da autonomia das comunidades (Principio 7), participagdo e organizacdo em multiplos niveis
(Principios 3 e 8) e regras adaptadas as condigdes locais (Principio 2).

A partir dessas duas categorias centrais, emergiram dezoito subcategorias empiricas,
agrupadas conforme a natureza dos elementos identificados. O primeiro conjunto refere-se aos
riscos fisicos, ambientais e bioldgicos presentes na atividade, e inclui: (1) cortes e perfuracdes;
(2) mordidas e ataques de animais; (3) imobilizacdo e atolamento na lama; (4) insolacdo e
exposicao ao clima extremo; (5) acidentes em embarcagdes ou no deslocamento; (6) condigdes

ambientais insalubres; e (7) esfor¢o fisico e posturas laborais que favorecem desgaste corporal.
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Esses elementos apontam para situagdes recorrentes que envolvem exposi¢do a agua, lama,
instrumentos cortantes, animais marinhos, variagdes ambientais e trajetos inseguros.

O segundo conjunto de subcategorias estd relacionado as condig¢des estruturais de
trabalho e protecao social, constituido por: (8) auséncia ou uso limitado de equipamentos de
protecdo individual; (9) falta de assisténcia médica e previdenciaria; (10) caréncia de
equipamentos e infraestrutura adequados; (11) reconhecimento institucional e valorizagdo
social; e (12) assisténcia e apoio governamental. Esses elementos evidenciam lacunas no acesso
a protecdo laboral, a satide e aos meios basicos para o exercicio da atividade.

O terceiro conjunto abrange aspectos ligados a organizagdo coletiva e ao
reconhecimento profissional, e inclui: (13) fortalecimento das organizagdes locais e
cooperativas; (14) valorizagdo econdmica e remuneracdo justa; (15) politicas publicas
estruturais; e (16) seguranca e estabilidade no trabalho. Esses itens revelam demandas por
formas de representagdo, formalizagdo da atividade, mecanismos de negociagdo e politicas de
longo prazo.

Por fim, emergiram subcategorias relacionadas aos saberes tradicionais e as praticas
comunitarias: (17) reconhecimento dos saberes transmitidos entre geracdes; e (18) dificuldades
de transporte e mobilidade até os locais de coleta. Esses elementos reforgam a importancia da
experiéncia acumulada, da continuidade cultural e das condi¢des materiais que possibilitam a
realizagdo da atividade. A organizagdo dessas subcategorias permitiu estruturar a interpretagao
dos dados empiricos a luz dos referenciais da OIT e dos principios da Teoria dos Comuns,

estabelecendo uma base analitica para a discussdo apresentada nas se¢des seguintes.

4.2 PERFIL SOCIODEMOGRAFICO E OCUPACIONAL DAS MARISQUEIRAS

A caracterizagdo do perfil sociodemografico e ocupacional das marisqueiras possibilitou
relacionar as vivéncias apresentadas ao objetivo central desta pesquisa, que busca compreender
como se configuram as condi¢des de trabalho, os mecanismos de governanca coletiva e os
saberes tradicionais no territorio estudado.

Esse panorama inicial orientou a leitura dos achados qualitativos e contribui ao buscar
compreender como trajetorias de vida influenciam a permanéncia e a organizacdo do trabalho
na mariscagem. Nesse sentido, a Figura 2 apresenta a distribui¢dao das participantes segundo a

faixa etaria, permitindo observar a composi¢do geracional do grupo entrevistado.
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Figura 2 - Distribui¢cdo de entrevistadas por faixa etaria
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

A distribuigdo etaria apresentada na Figura 2, a mariscagem ¢ uma atividade
predominantemente realizada por mulheres entre 30 e 59 anos, sendo essencial para muitas
comunidades costeiras. Essas mulheres desempenham um papel crucial na coleta de mariscos,
com habilidades e conhecimento especificos do ambiente marinho. Esse padrao indica que a
atividade permanece como fonte regular de subsisténcia ao longo das etapas adultas da vida,
funcionando como componente estavel da renda familiar.

A presenca de marisqueiras com 60 anos ou mais evidencia a continuidade do trabalho
mesmo apods a idade tipica para aposentadoria, sugerindo limitagdes no acesso a protecao

previdencidria e a assisténcia social.

A exclusdo de comunidades tradicionais pesqueiras do acesso ao recebimento de
beneficios previdenciarios demonstra a necessidade urgente de adaptar as legislacdes
as respectivas caracteristicas ocupacionais, ambientais e culturais dessas populagdes.
Soma-se a isso, ainda, a necessidade iminente de flexibilizagdo das normas
previdenciarias a situacdo real dessas comunidades, de forma que o acesso aos
beneficios sociais se torne mais justo ante a situagdo econdmica, social e ambiental
dessas populagdes (Brasil,2025).

Essa permanéncia prolongada dialoga diretamente com as discussdes da OIT sobre a
insuficiéncia de mecanismos de protegdo social para trabalhadores em condi¢des de
informalidade.

No que tange ao grau de escolaridade, a Figura 3 apresenta a distribuicdo das
participantes, permitindo compreender as condig¢des estruturais que tém moldado o exercicio

da mariscagem.
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Figura 3 - Distribui¢do de entrevistadas por grau de escolaridade
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

A distribuigcdo apresentada na Figura 3 mostra que a maior parte das marisqueiras
concluiu apenas o ensino fundamental, enquanto um grupo menor alcangou o ensino médio.
Esse padrao indica trajetorias escolares interrompidas ou ndo continuas, situagdo comum em
territérios em que o ingresso no trabalho ocorre cedo e se articula com responsabilidades
familiares.

A predominancia do ensino fundamental ajuda a compreender a forte permanéncia
dessas mulheres em atividades informais, uma vez que a escolaridade reduzida tende a limitar
alternativas ocupacionais fora do contexto pesqueiro.

Resultados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), realizada no ano
de 2019, revelam que a educagdo impacta negativamente a probabilidade de emprego feminino
no mercado de trabalho informal e, em compara¢do as mulheres brancas, apresenta efeitos
substancialmente mais expressivos sobre as mulheres negras (Manoel; Teixeira,2024).

O que leva muitas marisqueiras a terem um baixo nivel de escolaridade, sdo: condigdes
familiares, ter filhos muito jovens, e escolas ndo muito boas, além disso essas mulheres muitas
vezes vao para a pesca do marisco por falta de outras oportunidades. (Rodrigues; Medeiros;
Silva, 2021).

Esse cenario se reflete nas proprias narrativas das participantes, que mencionam a
mariscagem como fonte indispensavel de renda e como atividade associada a sobrevivéncia
familiar.

Além da escolaridade, outro aspecto relevante para compreender o contexto ocupacional
das participantes ¢ o tempo dedicado a mariscagem. A Figura 4 apresenta a distribui¢cdo das

entrevistadas segundo os anos de atuagdo na atividade.
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Figura 4 - Distribui¢do de entrevistadas por tempo de mariscagem
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

O tempo de insercdo na mariscagem evidencia que a atividade ¢ sustentada por
trajetorias longas e continuas. A maior parte das participantes atua entre 41 e 50 anos na coleta
de mariscos, seguida pelos grupos com 21 a 40 anos de experiéncia. Apenas duas mulheres
possuem menos de dez anos de atuacdo, o que confirma que o ingresso na atividade ocorre
muito cedo e tende a se prolongar por toda a vida adulta.

Esse padrao representa a dimensdo intergeracional da mariscagem, frequentemente
transmitida no convivio familiar. A atividade configura, assim, um saber acumulado pela
pratica cotidiana, sustentado pela repeticao e pela observacao direta dos territdrios de coleta e
do comportamento das marés.

A permanéncia por décadas também reflete a falta de alternativas ocupacionais formais
no territorio e a importancia econdmica da mariscagem para o sustento familiar.

Muitas vezes, a pratica da mariscagem e pesca artesanal restringe-se a anélise exclusiva
do extrativismo familiar, caracterizado como a pratica em ambito doméstico por pessoas que
nao conseguem vender sua forca de trabalho para outros, ou que usam tal atividade como
complemento da sua renda. Esta atividade representa para muitas comunidades tradicionais,
uma das poucas alternativas de subsisténcia e renda (Oliveira,2015).

Em um contexto marcado pela informalidade, a continuidade na atividade ndo decorre
apenas de tradi¢do cultural, mas de necessidade material, o que explica a presenca de mulheres
idosas ainda ativas.

Outro aspecto mostrado pelo tempo de atuagdo diz respeito ao tipo de conhecimento
mobilizado na coleta. As participantes com maior experiéncia tendem a dominar técnicas
especificas, identificar zonas produtivas e manejar o ambiente de forma estratégica, elementos

que se conectam as discussoes posteriores sobre saberes tradicionais e praticas de governanga
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local. Ainda, no que tange a caracterizacdo ocupacional do grupo, a Figura 5 apresenta a
distribuicdo das marisqueiras quanto a fonte de renda, indicando se a mariscagem constitui ou

nao a principal atividade que sustenta o nucleo familiar.

Figura 5 - Fonte de renda das marisqueiras
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

A Figura 5 evidencia que a maior parte das marisqueiras (66%) ndo depende
exclusivamente da mariscagem como fonte de renda. Esse dado indica a necessidade de
diversificacdo das atividades laborais, geralmente motivada pela instabilidade da coleta, pela
sazonalidade dos mariscos e pela baixa remuneragdao obtida na venda. Entre as atividades
complementares mencionadas estdo trabalhos domésticos remunerados, comércio informal,
prestacdo de servigos e ocupagdes formais em regime CLT (Consolidagdo das Leis de
Trabalho).

Por outro lado, 34% das entrevistadas t€ém a mariscagem como Unica fonte de sustento,
0 que revela um grupo fortemente dependente da atividade e mais vulneravel as oscilagdes
ambientais e econdmicas que caracterizam a pesca artesanal. Nesses casos, 0 marisco constitui
o eixo central da economia doméstica, o que reforca a relevincia da atividade para a seguranga
alimentar e para a manuteng¢ao da renda familiar.

A coexisténcia entre dependéncia total e diversificagao ocupacional expressa diferentes
estratégias de sobrevivéncia adotadas pelas mulheres da comunidade. Esses padrdes se
articulam as categorias discutidas posteriormente, especialmente aquelas relacionadas as
condi¢des de trabalho, a protecdo social e a necessidade de politicas publicas que garantam
maior estabilidade as trabalhadoras da pesca artesanal.

A Figura 6 apresenta a frequéncia de uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

entre as marisqueiras. Os itens citados pelas participantes incluem luvas, botas ou sapatilhas de
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borracha, camisas de protecdo solar, bonés e chapéus. A cartilha de boas praticas na pesca
artesanal disponibilizada pelo Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA),
informa que os EPI’S que irdo garantir a satide e protecdo dos pescadores, evitando possiveis
consequéncias negativas do ambiente de trabalho, sdo: Boné ou chapéu, calgados e luvas,

vestuario com protecdo UV, protetor auricular, protetor solar, éculos de sol, e repelente
(Brasil,2022).

Figura 6 - Distribuicdo de entrevistadas quanto ao uso de EPI
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Fonte: Elaboragao propria, 2025.

A distribuicao evidencia que o uso de EPI ¢ irregular: embora parte das entrevistadas
relate utilizar esses equipamentos de forma continua, a maior propor¢do afirma fazé-lo apenas
ocasionalmente. Soma-se a isso um grupo expressivo que nunca utiliza protecdo, o que
confirma a vulnerabilidade das trabalhadoras diante dos riscos inerentes a atividade: como
cortes, perfuragdes, insolacao, contato com lama contaminada e ataques de animais.

Essa irregularidade no uso dos equipamentos esta associada a dois elementos recorrentes
nas falas analisadas: a falta de acesso a EPIs adequados e a adaptacao das praticas de trabalho
ao ambiente, em que a mobilidade na lama e o custo dos equipamentos influenciam diretamente
a adesdo.

Conforme aponta a pesquisa de Moraes (2018), os pescadores artesanais reconhecem o
uso e a importancia dos Equipamentos de protecdo individual (EPI) e dos Equipamentos de
protecdo coletiva (EPC), mas destacam que sua aquisicdo depende do proprio trabalhador, o
que dificulta e limita o uso desses recursos de protegao.

A percepcao de risco, portanto, ndo se traduz automaticamente em protecao efetiva, o

que dialoga com as categorias emergentes sobre condigdes de trabalho e seguranga ocupacional.
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4.3 CONDICOES DE TRABALHO E SEGURANCA DAS MARISQUEIRAS

As imagens produzidas durante a pesquisa de campo auxiliaram a ilustrar a relagdo entre
o trabalho e o territério, revelando o ambiente natural em que as marisqueiras atuam ¢ a
materialidade de suas praticas cotidianas. Os registros fotograficos também evidenciaram as
condi¢des de trabalho e a auséncia de infraestrutura bésica.

Na Figura 7, observam-se duas etapas do trabalho das marisqueiras: o beneficiamento
do marisco no domicilio e a coleta nos manguezais. Ambas as atividades mostram o esforgo
fisico, as condic¢des precarias e a exposi¢ao constante aos riscos ambientais que marcam a rotina

dessas trabalhadoras.

Figura 7 — Praticas produtivas das marisqueiras
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Fote: Dados da pesquisa, 2025.

As condigdes registradas na unidade de contexto revelaram que as jornadas das
marisqueiras envolvem riscos frequentes, como cortes de ostras, desmaios devido ao calor
intenso, mordidas de peixes e imobilizagdo na lama. Observou-se, ainda, um ambiente de
trabalho penoso, que exige esforco fisico elevado e contribui para o surgimento de doengas
ocupacionais, especialmente dores nas pernas e na coluna.

A atividade das marisqueiras ¢ marcada por longas jornadas, exposi¢do a riscos
ambientais, auséncia de seguridade social e precariedade nas condig¢des sanitarias e de trabalho
(Aratjo, 2020). Destaca-se a falta de fornecimento de Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) pelos 6rgaos competentes, o que leva muitas trabalhadoras a improvisarem seus proprios
instrumentos. Em muitos casos, o improviso substitui a prote¢cao adequada devido a falta de

recursos financeiros para aquisi¢ao desses itens.
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A MO04 (2025) relatou que “[...] n6s que produzimos nossos sapatos com lona e cadargos
velhos; o gadanho e o jereré também fazemos; a colonia ndo fornece nada, nem um protetor
solar; misturamos o protetor com querosene, porque ja protege do sol e dos mosquitos |[...]”.

A MO1 (2025) explicou que “[...] nossas peneiras sao feitas de carcaga de ventilador,
usamos os gadanhos de ferro para puxar os tapetes dos mariscos [...]”. Esse depoimento
evidencia a autossuficiéncia forgada que caracteriza o trabalho das marisqueiras, reforcando a
auséncia de suporte institucional e de politicas publicas voltadas a protecao laboral.

A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) estabelece como principio do trabalho
decente a garantia de condigdes seguras, humanas e justas, prevenindo acidentes e doencas
ocupacionais. Contudo, as falas e observagdes de campo apontam que a realidade das
marisqueiras esta distante desses parametros, revelando uma sobrecarga fisica e emocional que
afeta diretamente a saude e o bem-estar dessas mulheres.

A MO3 (2025) descreveu que “[...] nos arriscamos em cima de uma caminhonete, oito
mulheres; a ida ainda é mais tranquila, mas a volta muitas vezes € a noite; o caminho de Atapuz
¢ bem escuro; viemos sempre em cima dos mariscos na caminhonete [...]”. O relato ilustra a
precariedade das condi¢des de transporte e o descumprimento dos direitos basicos de seguranga
no deslocamento para o trabalho.

De acordo com Pena e Martins (2014), a normalizagdo de circunstancias insalubres e
perigosas, como as relatadas, constitui a chamada “invisibilidade do risco”. Fonseca (2016) e
Aratjo (2020) reforcam a auséncia de politicas publicas especificas e a necessidade de
valorizacao da sociobiodiversidade local. J4 Oliveira (2017) evidencia que a mariscagem ocorre
em um contexto informal, pouco conhecido e desprovido de apoio institucional.

A falta de assisténcia e de equipamentos de seguranca, somada as longas jornadas e as
condi¢des ambientais adversas, impede a efetivagdo dos principios do trabalho decente
preconizados pela OIT. Esses elementos configuram uma categoria empirica central da
pesquisa, expressando a vulnerabilidade das trabalhadoras e a necessidade de politicas publicas
que promovam a prote¢do e o reconhecimento da atividade.

A consequéncia dessas condigdes sobre a saude fisica e emocional ¢ profunda, como as
dores cronicas a, as lesdes por esforco repetitivo (LER), infecgdes, problemas musculares e
cansago extremo, a integridade das marisqueiras ¢ prejudicada e afetada pela constante
exposicao a riscos, além da inexisténcia de reconhecimento institucional auséncia de politicas
publicas.

Observou-se ainda, que a realidade presenciada pelas marisqueiras apresenta uma nitida

violacdo dos principios de trabalho decente, propostos pela Organiza¢do Internacional do
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Trabalho (OIT). A auséncia de seguranca e saude no trabalho, a desprotecdo social,
desigualdade de género e a auséncia de condi¢des dignas de atuacao profissional, mostram um

contexto precarizacdo que diverge dos pilares de segurancga, prote¢do, equidade e dignidade.
4.4 GOVERNANCA COLETIVA E ACOES DE CUIDADO COM OS MANGUEZAIS

As imagens registradas durante o trabalho de campo (Figura 8) ilustram a dimensao
coletiva da mariscagem e o modo como as marisqueiras se organizam para o manejo dos
recursos naturais. A pratica compartilhada da coleta nos manguezais evidencia a
interdependéncia entre o trabalho, o ambiente e as relacdes de solidariedade que sustentam a
atividade.

Figura 8 — Coleta coletiva de mariscos nas areas de manguezal

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A andlise das falas e das observagdes mostrou que as marisqueiras elaboram, de forma
autonoma e solidaria, mecanismos proprios de governanga coletiva no manejo dos manguezais.
Mesmo sem uma estrutura organizacional formal, desenvolvem acordos informais que regulam
o uso do espago comum e compartilham saberes transmitidos entre geragoes.

A atividade das marisqueiras representa varias formas de cooperagao, solidariedade,
divisdo de tarefas e regras de uso coletivo do manguezal. O trabalho é executado sempre em
grupo, com esses grupos elas compartilham informagdes sobre as marés, locais bons de coleta
de mariscos, e periodos de coleta.

Entretanto, muitas decisdes que afetam a pesca artesanal dependem de instincias
externas que pouco dialogam com a realidade local, o que limita o potencial de fortalecimento
das praticas autogeridas. Essa lacuna reforca a importancia de politicas publicas que
reconhecam e legitimem as organizagdes de base como mediadoras legitimas, conforme o

sétimo principio de Ostrom (1990), que trata da autonomia local na gestdo dos bens comuns.
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Mesmo na auséncia de politicas especificas, as marisqueiras constroem sistemas de
regras e responsabilidades que garantem o uso sustentavel dos recursos naturais. As principais
demandas identificadas concentram-se na melhoria das condi¢des estruturais e sociais do
trabalho, reunidas nas subcategorias: equipamento e infraestrutura de trabalho, transporte e
mobilidade, reconhecimento institucional e valorizagdo social, coopera¢do comunitdria e
assisténcia social.

As participantes destacaram a precariedade dos instrumentos utilizados e a auséncia de
apoio governamental, fatores que comprometem a seguranca e o rendimento da atividade. Além
disso, reivindicam maior valorizacdo e reconhecimento profissional, tanto por parte das
instituicdes publicas quanto da sociedade, enfatizando que sua contribuicdo econdmica e
ambiental ainda permanece invisibilizada.

Esses elementos dialogam diretamente com as subcategorias identificadas na analise de
conteudo, especialmente aquelas relacionadas a infraestrutura de trabalho, transporte e
mobilidade, reconhecimento institucional, assisténcia social e fortalecimento organizacional. A
recorréncia desses temas nas falas reforca o carater estrutural das vulnerabilidades enfrentadas
e evidencia que as demandas das marisqueiras ndo sdo pontuais, mas atravessam dimensdes
centrais do trabalho, do territdrio e da protecdo social.

A MO02 (2025) relatou: “[...] nossa vida € ir na maré tirar mariscos; apesar do trabalho,
me sinto viva na maré; tenho 70 anos, mas ainda vou toda semana; criei meus nove filhos e
sempre os levava comigo para pescar; sou marisqueira hd muitos anos e nunca fomos
reconhecidas aqui [...]”. A M13 (2025) explicou “[...] me tornei marisqueira por necessidade,
precisei criar meus filhos sozinha desde muito nova, apesar das dificuldades e do trabalho
dificil, tenho orgulho de ser marisqueira [...]".

Também emergiram percepgdes de solidariedade e cooperagao entre as trabalhadoras,
evidenciando formas locais de organizagao que atenuam as dificuldades impostas pela auséncia
de politicas publicas efetivas. Esses resultados indicam a distancia entre a realidade vivida e o
ideal de trabalho decente proposto pela OIT (1999), que envolve remuneracao justa, seguranca,
reconhecimento, protecdo social e dignidade no trabalho.

A MO04 (2025) destacou: “[...] quando uma de nds esta cansada, ajudamos; uma leva o
saco de marisco, outra leva os baldes, e assim seguimos; sobre a comida, cada uma leva o que
tem em casa e dividimos [...]".

Esses relatos evidenciam uma ética comunitaria baseada na cooperacgao e na partilha,
que sustenta a continuidade da atividade mesmo diante da precarizagdo. As falas também

apontam para a valorizagdao de propostas relacionadas a criagdo de cooperativas, vistas como
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alternativas para o fortalecimento econdomico e politico da categoria. A organizagdo coletiva
aparece, assim, como caminho para maior autonomia na comercializagdo, acesso a beneficios
e ampliacao do poder de negociagao.

Durante as observagdes participantes, foi percebido a existéncia de regras informais de
uso do mangue, transmitidas entre geracdes de forma verbal, as marisqueiras respeitam suas
areas consideradas “de cada uma”, evitando conflitos, € mantém normas de convivéncia.

A organizacao das marisqueiras ¢ interpretada a luz dos principios de governanga dos
bens comuns propostos por Elinor Ostrom (1990), as marisqueiras estabelecem regras claras,
de uso ¢ monitoramento dos espacos, baseadas em saberes tradicionais, quanto a cooperagao e
a governanga em multiplos niveis, revelam ndo apenas as caréncias estruturais enfrentadas pelas
marisqueiras, mas também a poténcia de suas estratégias de resisténcia e o desejo de construir
formas de trabalho mais dignas, autbnomas e sustentaveis.

A governanga participativa presente nas marisqueiras fortalece os lagos da comunidade
e colabora para o uso sustentavel do manguezal, por outro lado essa organizacao carece de apoio
institucional, que reconheca suas praticas, garanta infraestrutura adequada e integre essas
comunidades as politicas publicas de conservagdo e desenvolvimento sustentavel. A distancia
entre a poténcia organizativa local e a auséncia de politicas sustentadas evidencia que a
melhoria das condigdes de trabalho depende ndo apenas da for¢a comunitaria, mas do
reconhecimento institucional e da integracdo dessas praticas aos instrumentos formais de

protecdo social e ambiental.

4.5 RECONHECIMENTO, VALORIZACAO E POLITICAS PUBLICAS

As falas das marisqueiras evidenciam um forte desejo por reconhecimento social,
valorizagao profissional e apoio governamental efetivo. O trabalho exercido por elas permanece
invisibilizado e pouco reconhecido pelas autoridades locais, o que reforca sentimentos de
abandono e desvalorizacao. Muitas expressam que, se pudessem dialogar com o poder publico,
solicitariam materiais adequados, transporte, assisténcia e acolhimento institucional, indicando
que a auséncia de politicas permanentes dificulta o exercicio digno da atividade.

Durante a questiondrio semiaberto, com elementos de entrevista (oralidade), foram
feitas perguntas as 35 participantes se elas conhecem ou ja participaram de algum programa ou
projeto voltado para apoiar marisqueiras ou trabalhadores da pesca. Quase 70% entrevistadas

nunca participaram de projetos, embora metade delas ja tenha ouvido falar sobre tais iniciativas.



41

Isso indica baixo alcance dos programas publicos e pouca efetividade de politicas de apoio a
pesca artesanal.

A MO07 (2025) enfatizou: ““[...]Jraramente participamos de programas sociais, 0 Unico
beneficio que tem ¢ o chapéu de palha, mas ¢ muito pouco, € sdo s6 4 parcelas ao ano, € para
quem tem bolsa familia recebe com o desconto de 150,00 reais[...]” A M15 (2025) apontou:
“[...] nunca recebi beneficio nenhum, raramente vinha uma cesta basica algo do tipo, mas desde
2018 nao recebemos nada]...]”

A andlise das unidades de registro revelou que parte significativa das respostas
menciona a necessidade de cesta basica, equipamentos e transporte, demonstrando uma
dependéncia de programas assistenciais e a caréncia de medidas estruturais voltadas a melhoria
das condicdes de trabalho. Conforme registrado nos MEMOS de campo, essa dependéncia
reflete a auséncia de politicas publicas duradouras e o distanciamento das diretrizes da OIT
(1999) sobre condi¢des dignas de trabalho e prote¢do social. Dessa forma, o carater
assistencialista substitui a¢des estruturantes que poderiam promover autonomia e inclusio
produtiva. Esses elementos dialogam com subcategorias identificadas no item 4.1,
especialmente aquelas associadas a infraestrutura de trabalho, transporte e apoio social.

Além da assisténcia imediata, as marisqueiras reivindicam materiais de pesca,
infraestrutura adequada e maior valorizacdo por parte do poder publico. Essas demandas
evidenciam o quanto o reconhecimento institucional e o investimento em equipamentos
impactam positivamente sua produtividade e bem-estar. As falas também revelam a expectativa
de reconhecimento oficial da categoria e de criacdo de cooperativas, vistas como alternativas
para fortalecer a organizacao coletiva e melhorar a comercializagdo dos pescados, reduzindo a
dependéncia de atravessadores e ampliando o valor agregado do trabalho.

A MO5 (2025) relatou: “[...] o preco do marisco sempre foi desvalorizado; h4 uns quinze
anos custava de trés a cinco reais, isso quando o salario era 788,00; dai vocé tira o quanto
trabalhamos para receber tao pouco [...]”. A M06 (2025) complementou: “[...] tenho 28 quilos
de marisco em casa parados; no inverno nao temos a quem vender; e, se aparecer alguém,
querem comprar bem abaixo do valor; se voce€ ndo tiver uma fonte de renda a parte, passa fome
[...]".

A MO1 (2025) explicou “[...] no verdo até que vendemos mais mariscos para os donos
dos bares a um preco um pouco menor, mas € melhor do que nada [...]”. A M03 (2025) explicou
“[...] nosso marisco nunca foi valorizado, ja precisei vender o quilo a 13 reais para ndo passar

necessidade [...]”. A M29 (2025) falou “[...] conheco pessoas, que vendem o marisco mais
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barato para ndo ficar com a mercadoria parada, eu nunca vendi, pois se vendermos mais barato,
eles se acostumam e ndo valorizam o preco nunca [...]”.

Esses relatos conectam-se diretamente aos principios do trabalho decente da OIT
(1999), especialmente no que se refere a seguranca no trabalho, protecao social e dialogo social,
e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 8 e 14, que tratam, respectivamente,
do trabalho digno e da conservacdo da vida marinha. A falta de politicas integradas para esse
publico compromete tanto a sustentabilidade ambiental dos manguezais quanto a continuidade
de praticas tradicionais que garantem renda e seguranga alimentar.

A descontinuidade das agdes governamentais e a auséncia de canais de representacao,
observadas também em relatorios da Colonia Z-3, reforgam a fragilidade institucional que cerca
a categoria. Sob a perspectiva de Elinor Ostrom (1990), a falta de reconhecimento publico
enfraquece os mecanismos de governanca coletiva construidos pelas proprias marisqueiras, que

atuam de forma autdbnoma na gestao dos recursos naturais.

“Desde que autoridades governamentais externas reconhecam, pelo menos
minimamente, a legitimidade de tais regras, os proprios pescadores podem ser capazes
de aplica-las. Mas se autoridades governamentais externas presumirem que somente
elas podem eclaborar regras autoritativas, sera dificil para os usuarios locais
sustentarem um regime auto-organizado” (Ostrom,1990).

A MO02 disse: “[...] A colonia ndo ajuda em nada, até para se aposentar ¢ uma
burocracia danada, pagamos e ndo temos direito [...] A M03 completou “[...] ndo tem
nada na colonia, esta caindo aos pedacos, ninguém cuida, os computadores estio 14 ha
anos, nunca usamos e nem devem ligar mais|...]”

A M17 destacou “[...] se qualquer um for na colonia para pesar o marisco por exemplo,
ou algo do tipo so vai encontrar uma balanga enferrujada que néo serve mais, antes
até tinhamos alguma capacitagdo, hoje nem isso temos mais|...]”

A M12 enfatizou: “[...] A coldnia ajudou bastante quando precisamos tirar a carteira
anos atras, depois disso ndo tivemos mais nada, nenhum beneficio social, nenhuma
capacitagdo, nem uma cesta basica, muito menos material de pesca adequado,
continuamos produzindo-os em casa]...]”

A auséncia de politicas publicas estruturantes e a limitada atuagdo da Colonia Z-3
comprometem a efetividade da governanga coletiva construida pelas marisqueiras,
enfraquecendo sua autonomia na gestdo dos recursos naturais e¢ reduzindo o impacto de
iniciativas de organiza¢ao comunitaria. A dependéncia de programas assistenciais, a falta de
capacitacdo, de infraestrutura adequada e de apoio continuo inviabilizam o exercicio pleno do
trabalho decente, conforme preconizado pela OIT (1999) e pelos ODS 8, 5 e 14.

Exclusivamente por meio de medidas estruturais e continuas serd possivel alinhar as
praticas locais aos principios de sustentabilidade e justi¢a social defendidos pela OIT e pelos
ODS, garantindo que o trabalho das marisqueiras seja reconhecido nao apenas como fonte de

renda, mas como expressdo de saberes tradicionais e de resisténcia comunitaria. Assim, as
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demandas apresentadas ndo se restringem a necessidades pontuais, mas mostram dimensodes

estruturais que atravessam o trabalho, a protecao social e a gestdo territorial.

4.6 SABERES TRADICIONAIS, IDENTIDADE E RESISTENCIA FEMININA

As imagens abaixo (Figura 9) ilustram a dimensdo simbdlica e o valor cultural da
mariscagem, destacando o vinculo entre as mulheres e o territorio costeiro. A pratica da coleta
¢ sustentada por saberes transmitidos de geracdo em geragao, que orientam o modo de vida e o
pertencimento comunitario das marisqueiras.

Esses elementos dialogam diretamente com as subcategorias identificadas na analise de
conteudo, especialmente aquelas relacionadas a saberes tradicionais, identidade comunitaria e
praticas de manejo, refor¢ando que o conhecimento transmitido entre geragdes constitui nao

apenas uma técnica produtiva, mas uma forma de organizacao social.

Figura 9 — Coleta artesanal de mariscos nas areas de manguezal

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Os saberes tradicionais que orientam a pratica das marisqueiras abrangem
conhecimentos sobre as marés, as fases da lua, os periodos de defeso quando determinadas
espécies nao podem ser pescadas e os locais de coleta mais adequados. Esses saberes, conforme
o primeiro principio de Ostrom (1990), configuram formas de capital cultural e ecolodgico,
construidos coletivamente e transmitidos pela oralidade e pela experiéncia pratica.

A M12 (2025) relatou: “[...] muitas de nds nascemos aqui, € desde muito nova eu j4 ia
para a maré, assim como minha tataravd, minha avd, minha mae, minhas irmas e agora minhas

filhas; ¢ uma tradigdo, uma cultura que atravessa geracoes [...]”. A transmissdo dos saberes
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acontece entre geragdes ¢ forma um elo geracional que sustenta a memoria coletiva,
fortalecendo os lagos de pertencimento entre a comunidade pesqueira. Essa dimensdo reforca
que a mariscagem opera como pratica social e como territorio simbdlico, articulando trabalho,
afeto e conservacao ambiental.

A valorizacdo desses saberes requer compreender a mariscagem ndo apenas como
atividade econdmica, mas como expressao de um patriménio técnico e cultural que assegura
autonomia pesqueira e resiliéncia das comunidades costeiras. Ostrom (1990) destaca que as
comunidades locais sdo capazes de elaborar regras adaptadas as suas condigdes especificas, o
segundo principio da autora, o que ajuda a entender como praticas e normas de manejo emergem
espontaneamente ¢ se consolidam pela repeticdo e pela confianga mutua. Sabourin (2010),
argumenta que o “comum” significa ndo s6 o recurso fisico compartilhado, mas se trata de bens
intangiveis, valores e significados que formam a vida comunitéria.

A M16 (2025) descreveu: “[...] ndo temos regras escritas; nos organizamos sempre da
mesma forma para ir & maré; tiramos o marisco do mesmo jeito e sabemos os lugares bons de
tirar, na lama ou na areia [...]”. A M19 (2025) complementou: “[...] interessante, porque nunca
escrevemos as regras que criamos sem perceber; sao coisas tao naturais que parece que nem sao
regras; nunca pensei sobre isso [...]".

A M21 (2025) falou: “[...] nunca escrevemos nossas regras, mas fazemos sempre do
mesmo jeito [...]” A M27 acrescentou “[...] apesar de ndo termos regras definidas nos
organizamos sempre do mesmo modo, nos reunimos no mesmo lugar, fazemos a coleta do
marisco no mesmo lugar na praia de Atapuz, lavamos o marisco do mesmo jeito, e assim por
diante [...]". A M15 (2025) completou: “[...] Sempre nos combinamos um dia antes para ir a
mar¢, normalmente vamos em grupo de 5 a 9 marisqueiras, levamos nossa comida, nossos
instrumentos feitos a mao, e tiramos o marisco do mesmo jeito sempre [...]”.

Esses relatos evidenciam que a governanga comunitaria € os saberes locais ndo
dependem de formalizagdes institucionais, mas de praticas compartilhadas que regulam o uso
sustentavel dos recursos e reforcam os lagos de solidariedade. As mulheres marisqueiras,
herdeiras desses saberes, constituem verdadeiros nticleos de resisténcia cultural ¢ ambiental,
preservando tradigdes em contextos de vulnerabilidade socioecondmica. Assim, a identidade
marisqueira nao se define apenas pelo oficio, mas pela continuidade historica de praticas que
afirmam a presenca, a forga e a agéncia das mulheres nos territorios costeiros.

A MO8 (2025) afirmou: “[...] a valorizagdo do marisco deve acontecer, mas acima disso
deveria vir o reconhecimento da nossa profissdo; muitas vezes fui desmerecida por ser

marisqueira, mas nunca me escondi; somos fortes e independentes |[...]".
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Na figura 10 esse sentimento de pertencimento e orgulho revela a dimensao identitaria
da mariscagem, na qual o trabalho assume um significado que ultrapassa o aspecto produtivo.
A atividade, nesse contexto, ¢ também uma forma de resisténcia feminina e cultural, marcada

pela reciprocidade, pela solidariedade e pela autonomia.

Figura 10 - Mae e filha, marisqueiras, utilizando um carro de mao para transporte.

4
Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A Figura 10 retrata uma atividade tradicional e sustentdvel realizada na comunidade da
praia de Ponta de Pedras. A coleta de mariscos demonstra o vinculo entre o trabalho manual e
o aproveitamento dos recursos naturais do ambiente costeiro. A imagem também reflete
aspectos culturais e sociais, evidenciando o papel feminino nas praticas de subsisténcia e na
preservacao do ecossistema marinho, além de representar os saberes tradicionais transmitidos
entre mae e filha. A fotografia reforca, portanto, a articulagao entre saber-fazer, pertencimento
familiar e continuidade intergeracional: elementos importantes para compreender a resisténcia
cultural que sustenta a mariscagem.

Motta-Maués (1999) esclarece as conexdes entre saberes tradicionais e identidade
regional, enquanto Martinez e Hellebrandt (2019) discutem a economia do cuidado e a lideranga
das praticas femininas em territorios costeiros. Ja Silva Filho (2024) destaca os desafios
contemporaneos impostos pelas politicas publicas as comunidades tradicionais, que muitas
vezes desconsideram os conhecimentos locais e a centralidade das mulheres na preservacao dos
ecossistemas.

Nesse sentido, os saberes tradicionais das marisqueiras constituem um sistema de
manejo, identidade e resisténcia que se sustenta na cooperacdo e na autonomia local. Esses

conhecimentos, transmitidos entre mulheres ao longo de geragdes, demonstram que a gestao
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dos bens comuns ndo depende apenas de estruturas formais, mas dé continuidade de praticas

que integram cultura, trabalho e territério.

4.7 SINTESE INTEGRATIVA DOS RESULTADOS

A sintese integrativa reiine as categorias e subcategorias identificadas na andlise de

conteudo, permitindo relacionar as evidéncias empiricas ao objetivo central da pesquisa e aos

referenciais da OIT e de Elinor Ostrom. Esse movimento possibilita compreender de que modo

as condigdes de trabalho, os mecanismos de governancga coletiva e os saberes tradicionais se

articulam no cotidiano das marisqueiras de Ponta de Pedras. Para apresentar esses elementos de

forma organizada, elaborou-se o Quadro 3 que sintetiza os principais achados e suas

interpretagoes.

Quadro 3— Sintese integrativa dos resultados

Eixos Analiticos

Principais Evidéncias Empiricas

Interpretacio Integrada (OIT e Ostrom)

Condigoes de trabalho
e seguranca

Riscos fisicos recorrentes, calor
intenso, cortes, atolamento, transporte
inseguro, auséncia de EPIs e ambiente
insalubre.

Evidenciam violagdes aos parametros de
seguranca e prote¢do social do trabalho
decente (OIT). Revelam precariedade
estrutural e falta de politicas permanentes.

Organizagdo do
trabalho e governanga
coletiva

Cooperacdo diaria, regras informais,
divisdo de tarefas, acordos de uso do
mangue, partilha de instrumentos e
saberes.

Alinham-se aos principios de Ostrom sobre
autonomia local, regras adaptadas ao
contexto e monitoramento comunitario.
Indicam forte capacidade de autogestdo.

Infraestrutura e apoio
institucional

Auséncia de capacitacgdes, fragilidade
da Colonia Z-3, falta de equipamentos
e assisténcia intermitente.

A dependéncia de a¢des pontuais revela
auséncia de politicas estruturais,
contrariando as diretrizes da OIT e dos
ODS 5,8 ¢ 14.

Renda, prego do
marisco e
comercializagdo

Baixo valor pago pelo marisco,
sazonalidade, presenca de
atravessadores, dificuldade de venda e
armazenamento.

Aponta vulnerabilidade economica e
reforga a importancia de cooperativas
como alternativa de autonomia e
fortalecimento produtivo.

Saberes tradicionais e
identidade

Conhecimentos transmitidos entre
geracdes, vinculo com o territorio,
continuidade da pratica e orgulho da
profissao.

Representam bens comuns culturais
essenciais para a governanga local e para a
preservacdo das praticas tradicionais.

Relacdes comunitarias
e solidariedade

Ajudas mutuas na coleta, transporte e
alimentagdo; trabalho em grupo;
normas de convivéncia.

Reforgam a coesao social e a
sustentabilidade das regras comunitarias,
integrando trabalho, territorio e vida
coletiva.

Fonte: Elaboracao propria, 2025.
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Apos a andlise conjunta das categorias e subcategorias, observou-se que as marisqueiras
mantém um sistema de organizagdo comunitaria que funciona de forma autonoma, estruturado
por solidariedade, cooperagdo e transmissao de saberes. Essa base garante continuidade a
atividade mesmo diante da auséncia de politicas publicas duradouras e da fragilidade
institucional da Colonia Z-3. Os achados reforgam que, embora a governanca local seja
consistente, ela encontra limites concretos diante da precariedade das condi¢des de trabalho, da
falta de protecao social e da desvalorizagao historica da mariscagem.

Assim, o fortalecimento da governanga coletiva, organizado a politicas publicas
permanentes, constitui um caminho estratégico para assegurar trabalho digno, sustentabilidade
ambiental e reconhecimento das mulheres como guardias de saberes e praticas tradicionais. Do
ponto de vista gerencial, os resultados indicam a necessidade de que instituigdes publicas e
organizagdes de apoio desenvolvam estratégias participativas de planejamento, ampliando
canais de didlogo com as marisqueiras.

A execucdo de estruturas basicas, como areas de beneficiamento, transporte seguro e
fornecimento de equipamentos adequados, e a oferta continua de capacitagdes podem reduzir
vulnerabilidades e fortalecer a autonomia econémica das trabalhadoras. O incentivo a formagao
de associagdes ou cooperativas também emerge como estratégia relevante para ampliar o poder
de negociagdo e valorizar o produto. Dessa forma, as implicagdes gerenciais apontam para a
importancia de politicas integradas, reconhecimento institucional e a¢des coordenadas que

consolidem a mariscagem como pratica social, econdmica e ambiental sustentavel.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo avangou ao investigar a relagao entre o trabalho decente e a realidade
das marisqueiras, articulando elementos socioecondmicos, ambientais e culturais da
mariscagem com os critérios da OIT.

Embora as evidéncias indiquem violagdes constantes aos parametros da OIT, como
inseguranca no ambiente laboral, auséncia de protecdo social e riscos recorrentes a saude, as
marisqueiras demonstram elevada capacidade de autogestdo, mesmo sustentada por regras
informais.

A partir da otica de Elinor Ostrom, observa-se que as marisqueiras organizam um
sistema de gestdo de bens comuns culturalmente enraizado, garantindo assim a continuidade da

atividade por décadas, mesmo diante da auséncia de politicas publicas duradouras.
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Uma das limitagcdes do estudo diz respeito a falta de dados atualizados sobre as
marisqueiras da Colonia Z-3. Durante a busca no acervo, encontramos informagdes
desatualizadas, como registros de trabalhadoras que ja haviam falecido, transferidas para outra
colonia ou até mesmo associagdo, € outras que ndo estavam mais em atividade, além de
enderecos antigos. Essa auséncia de dados recentes dificultou identificar com precisdo quem
eram as marisqueiras ativas, o que restringiu analises comparativas mais amplas e a articulagao
com indicadores locais.

Além disso, o tempo disponivel para a realizacdo das entrevistas também foi uma
limitagdo, uma vez que a rotina intensa das marisqueiras, os horarios de mar¢ e as condigoes
climaticas reduziram as possibilidades de encontro. Isso atrasou a coleta de dados e dificultou
alcancar um nimero maior de participantes em menos tempo.

Apesar dessa limitagdo, o trabalho evidencia a necessidade e a oportunidade de
pesquisas futuras, dado que se trata de um tema atual, relacionado a sustentabilidade, a gestao
dos recursos naturais e ao reconhecimento das trabalhadoras da mariscagem. Estudos
posteriores podem aprofundar essas questoes, contribuindo para a visibilidade e valorizagao.

Outra limitagdo esta na auséncia de acesso a dados atualizados sobre politicas publicas
locais voltadas a categoria, o que limitou comparagdes em maior escala, o que restringiu
analises comparativas mais amplas e a possibilidade de articulagcao com indicadores locais.

Diante dessas limitacdes, sugerem-se caminhos para investigagdes futuras. Estudos
comparativos entre diferentes comunidades de marisqueiras podem aprofundar o entendimento
das variagdes na governanga local. Sugere-se também investigar com profundidade os impactos
da auséncia de politicas publicas, especialmente no que diz respeito a seguridade social, acesso
a EPI, infraestrutura de trabalho e transporte.

Essas reflexdes encerram o trabalho, a0 mesmo tempo em que abrem caminhos para
analises mais amplas sobre o papel das marisqueiras na gestao dos bens comuns e na construgao

de formas de trabalho mais dignas, sustentdveis e reconhecidas socialmente.
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APENDICE A - Questionario semiaberto, com elementos de entrevista (oralidade)

1. Qual é a sua idade?

(a) Menos de 18 anos

(b) 18 a 29 anos

(c) 30 a 44 anos

(d) 45 a 59 anos

(e) 60 anos ou mais

2. Ha quanto tempo vocé trabalha como marisqueira?

(a) Menos de 1 ano

(b) 1 a5 anos

(c) 6 a 10 anos

(d) Mais de 10 anos

3. Vocé considera que o seu trabalho como marisqueira ¢é sua principal fonte de renda?
(a) Sim

(b) Nao

(¢) E complementar

4. Vocé se sente segura durante o trabalho na maré (em relagcio a acidentes, satide ou
violéncia)?

(a) Sempre

(b) As vezes

(c) Raramente

(d) Nunca

5. Vocé acredita que o seu trabalho é valorizado pela comunidade e pelas autoridades
locais?

(a) Sim
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(b) Parcialmente

(c) Nao

(d) Nao sei dizer

6. Existem regras ou acordos entre vocés, marisqueiras, para organizar o uso dos
manguezais e a coleta dos mariscos?

(a) Sim, formais (registrados)

(b) Sim, informais (acordos entre nos)

(c) Nao existem regras

(d) Nao sei

7. Quem costuma decidir ou participar das decisoes sobre essas regras de uso dos
recursos (como locais e épocas de coleta)?

(a) Todas as marisqueiras juntas

(b) Um grupo de representantes

(¢) Uma lideranca da comunidade

(d) Nao héa decisoes coletivas

8. Vocé sente que pode dar sua opinido e ser ouvida nas decisoes sobre o uso do
manguezal?

(a) Sempre

(b) As vezes

(c) Raramente

(d) Nunca

9. Qual é sua maior dificuldade hoje como marisqueira?

(a) Baixa renda

(b) Falta de equipamentos

(c) Poluigdo ou destrui¢cdo do mangue

(d) Falta de valorizagao

10. Vocé acredita que o manguezal da sua regifo esta sendo bem cuidado?

(a) Sim, esta bem preservado

(b) Esta razoavel, mas precisa de aten¢ao

(c) Esta em situacgao critica

(d) Nao sei avaliar

11. Vocé ja enfrentou alguma situacio dificil ou perigosa enquanto trabalhava na maré?
Pode contar como foi?

(Resposta aberta)
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12. Na sua opinido, o que poderia melhorar nas condicoes de trabalho das marisqueiras
da sua comunidade?

(Resposta aberta)

13. Se vocé pudesse fazer uma solicitacdo diretamente as autoridades, o que pediria em
nome das marisqueiras?

(Resposta aberta)

14. Vocé ja recebeu algum apoio de institui¢des publicas (prefeitura, colonia de
pescadores, governo estadual ou federal) para sua atividade como marisqueira?

(a) Sim, com frequéncia

(b) Sim, mas raramente

(¢) Nunca recebi

(d) Nao sei / Nao tenho conhecimento

15. Vocé conhece ou ja participou de algum programa ou projeto voltado para apoiar
marisqueiras ou trabalhadores da pesca?

(a) Sim

(b) Nao

(c) Ja ouvi falar, mas nunca participei

16. Vocé participa de alguma associacio, grupo de mulheres ou organizacao relacionada
a mariscagem?

(a) Sim

(b) Nao

(c) Ja participei, mas parei

17. De quem vocé aprendeu a mariscar?

(a) De um familiar (mae, pai, avo, etc.)

(b) De outras marisqueiras da comunidade

(c) Aprendi sozinha

(d) Outro (especifique):
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APENDICE B — Roteiro de observagio participante para construgio do diario de campo

Objetivo da observa¢ao: Compreender a dindmica cotidiana da mariscagem, as formas de
organizacao das marisqueiras, os saberes tradicionais envolvidos no uso dos recursos do

manguezal e os desafios enfrentados no exercicio do trabalho.

Contexto da observacao:

e Comunidades pesqueiras de Ponta de Pedras (Goiana-PE), especialmente no entorno da
Colonia Z-3;

e Atividades realizadas durante a coleta de mariscos, deslocamentos ao mangue, momentos

de socializagdo e reunides informais entre as marisqueiras.

Dimensoes a observar:

—

Organizacgio do trabalho

o Como se da o inicio e encerramento das atividades no mangue
e Distribuicao de tarefas (sozinhas ou em grupo)

e Equipamentos utilizados

e Padroes sazonais ou climaticos observados

2. Relacgdes sociais e coletivas
e (Cooperagdo ou competicdo entre as marisqueiras
e Presenca de liderancas femininas ou decisoes coletivas

e Dinamica de transmissao de saberes (ensino/aprendizado entre geracdes)

3. Uso dos recursos naturais
e Praticas de manejo do manguezal
e Respeito a periodos de defeso ou regras informais

e Presenca de conflitos pelo uso do espago (ex: com pescadores ou empresas)

4, Condicoes de trabalho e desafios enfrentados
e Seguranca durante o trabalho (fatores de risco, equipamentos)

e Condig¢des climaticas e de saude



e Sinais de vulnerabilidade ou auséncia de apoio institucional

5. Elementos simbolicos e culturais
e Relacdo afetiva das marisqueiras com o territorio
e Expressdes de identidade, pertencimento e resisténcia

e Linguagem local, rituais, gestos de cuidado com o mangue

Forma de registro:
e Anotagdes em didrio de campo com descrigdes detalhadas, impressdes e reflexdes da
pesquisadora;

e Naio serdo feitas imagens ou gravagdes sem autorizagao explicita.



APENDICE C - Roteiro de Analise Documental

Objetivo da analise: Examinar documentos institucionais da Colonia de Pescadores Z-3 e
outros o0rgaos locais, buscando evidéncias sobre a presenca e organizacao das marisqueiras,

politicas de apoio, e registros de praticas coletivas relacionadas ao uso dos manguezais.

Fontes documentais possiveis:

e Registros da Colonia de Pescadores Z-3

e Estatuto da Colonia e atas de reunido

e Listas de associados e beneficiarios de programas

e Projetos ou relatorios de apoio governamental

e Arquivos sobre defeso, zoneamento costeiro e licenciamento ambiental

e Planilhas internas que indiquem quantidade estimada de marisqueiras

Dimensées analiticas:

1. Reconhecimento institucional das marisqueiras
o Marisqueiras sdo registradas separadamente dos pescadores?
o Existem agdes voltadas especificamente para mulheres?
o Hé& mencao a participacao feminina nas decisdes da colonia?

2. Governanca dos recursos comuns
o Existem registros de regras formais/informais sobre uso do manguezal?
o A coldnia possui praticas de fiscalizagdo ou planejamento coletivo?
o Indicios de conflitos ou demandas entre associados?

3. Politicas publicas e apoio institucional
o Participacdo em programas sociais (como Seguro Defeso, Bolsa Verde etc.)
o Existéncia de convénios com prefeituras ou 6rgaos ambientais

o Projetos de capacitagdo, infraestrutura ou assisténcia técnica

Forma de registro:
e Fichas-resumo por documento com identificacdo da fonte, tipo de documento, data,
conteudo relevante e analise preliminar

e Preservacdo do sigilo e anonimato em documentos internos sensiveis

60
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APENDICE D — Termo de consentimento livre e esclarecido — TCLE baseado nas diretrizes
contidas na resolu¢ao CNS n°510/2016, CONEP/MS

Esta pesquisa ¢ sobre ENTRE REDES E MARISCOS: A busca pelo trabalho decente
das marisqueiras de Goiana-PE a luz da Teoria dos Comuns ¢ esta sendo desenvolvida pelas
pesquisadoras, Ilka Larissa Guedes da Costa e Kaylane Kelly da Cruz Lima, do Curso de
Administragdo da Faculdade de Goiana - FAG, sob a responsabilidade da Profa. Roberta
Vanessa Aragio Félix da Silva, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da AFYA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE JABOATAO DOS GUARARAPES sob o
Numero do CAAE: 91168525.2.0000.8727.

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, visa assegurar seus direitos como
participante da pesquisa, portanto, serdo providenciadas duas vias, assinadas e rubricadas pelo
pesquisador e por vocé como participante de pesquisa ou responsavel legal, sendo que uma via
devera ficar com vocé e outra com o pesquisador.

Por favor, leia com atengdo este documento, aproveitando para esclarecer suas duvidas.
Se houver perguntas antes ou mesmo depois de assina-lo, vocé podera esclarecé-las com o
pesquisador. Se preferir, pode levar este documento para casa e consultar seus familiares ou
outras pessoas antes de decidir participar.

Os objetivos do estudo sdo entender como as marisqueiras de Goiana-PE cuidam do
mangue e se organizam para trabalhar, quais sdo as dificuldades que enfrentam no dia a dia, e
de que forma elas podem ter mais apoio para garantir um trabalho digno, com mais respeito e
valorizagdo. A finalidade deste trabalho ¢ valorizar os saberes e as experiéncias das
marisqueiras, dando visibilidade ao seu trabalho e as suas formas de organizacdo. A pesquisa
pode ajudar a fortalecer o reconhecimento da importancia dessas mulheres para a comunidade
e para a preservagao do meio ambiente, além de incentivar agdes futuras que melhorem suas
condicdes de vida e de trabalho.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar desta pesquisa por meio de uma entrevista
estruturada, com duragdo aproximada de 30 minutos. A entrevista sera realizada
individualmente, em local e horario combinados com vocé, priorizando seu conforto e
privacidade. As perguntas tratam da sua experiéncia com a mariscagem, suas condi¢coes de
trabalho, as dificuldades enfrentadas no dia a dia e a forma como vocés se organizam no uso do
mangue.

Durante a conversa, nao serao realizados exames, nem havera coleta de material
biologico, uso de medicamentos, ou inclusdo em grupos de controle. Sua participacido ¢
voluntaria, podendo ser recusada ou interrompida a qualquer momento, sem prejuizo algum.
Os dados coletados serdo utilizados exclusivamente para fins académicos e cientificos. A
confidencialidade das informagdes sera rigorosamente preservada, e nenhuma identificagao
pessoal sera divulgada em relatorios, apresentacdes ou publicagoes.

Com sua autorizagdo, as entrevistas poderdo ser registradas por meio de gravagdes em
audio, video ou fotografia. Esses registros poderao incluir imagens de vocé€ em atividade de
mariscagem, dos instrumentos utilizados no trabalho e do ambiente da Colonia de Pescadores
Z-3. As imagens e gravagdes serdo utilizadas apenas para fins cientificos, educativos e de
divulgagdo dos resultados da pesquisa, sem qualquer finalidade comercial. Todo o material sera
tratado com respeito a sua privacidade e identidade, garantindo o anonimato sempre que
possivel.

Esta pesquisa ndo envolve riscos fisicos, clinicos ou financeiros, mas podera causar
algum desconforto ao tratar de situagdes delicadas da sua vida ou trabalho. Para evitar isso, a
entrevista sera conduzida com respeito, cuidado e no seu tempo. Reforcamos que sua
participacdo ¢ totalmente voluntdria. Caso decida ndo participar ou deseje interromper sua
participacao, isso podera ser feito a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. A equipe de
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pesquisadores estard disponivel para tirar duvidas e prestar esclarecimentos sempre que
necessario.

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Roberta Vanessa Aragiao Félix da Silva, rua Leonardo da Vinci, n° 195, bloco C,
apartamento 501, CEP 54220-000, Jaboatao dos Guararapes, Pernambuco. Contato: (81)
99748-3073, e-mail: robertavfelix@gmail.com, roberta.aragao@ufpe.br

Vocé tera garantido o direito a indenizacdo caso sofra algum dano relacionado a
pesquisa. No entanto, ndo havera ressarcimento de despesas, pois a participacao ocorrera dentro
da préopria comunidade, em local e horario combinados com a pesquisadora, sem custos para
voce.

Em caso de dentincias ou reclamagdes sobre sua participacao e sobre questdes €ticas
do estudo, vocé podera entrar em contato com a coordenagdo do Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade Tiradentes de Goiana esta localizado na Rua 7, n® 3-4. Lote 3-4. Quadra 12.
Loteamento Novo Horizonte, Bairro Boa Vista, Goiana — PE, 55900000, de segunda a sexta-
feira, das 7h as 17h. Tel.: (81) 3878-5701 Ramal.: 5734. E-mail: cepfitsgoiana@pe.fits.edu.br

O CEP ¢ um colegiado multi e transdisciplinar, independente, criado para
defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para
contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos tem como finalidade avaliar
e acompanhar os aspectos éticos das pesquisas envolvendo seres humanos.

Assinatura da pesquisadora responsavel Assinatura da pesquisadora 1

Assinatura da pesquisadora 2

Considerando, que fui informado(a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de como
sera minha participacdo, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigagdo sejam utilizados para fins cientificos (divulga¢do em eventos e publicagdes). Estou
ciente que receberei uma via desse documento.

Goiana, de de 2025.

Impressao
digital

Assinatura do participante ou responsavel legal
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ANEXO A - Documento da Colonia, ficha de identificagdo de marisqueiras e pescadores
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ANEXO B — Parecer consubstanciado do CEP

AFYA FACULDADE DE
CIENCIAS MEDICAS DE W““‘
JABOATAO DOS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ENTRE REDES E MARISCOS: trabalho, organizacao coletiva e busca por condicoes
dignas das marisqueiras de Goiana-PE

Pesquisador: ROBERTA VANESSA ARAGAO FELIX DA SILVA
Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 91168525.2.0000.8727

Instituicao Proponente:

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.814.884

Apresentacao do Projeto:

Conforme informagoes retiradas do arquivo PB_INFORMAQOES_BASICAS_DO_PROJETO_2G13527.pdf
submetido em 05/08/2025. Trata-se de estudo qualitativo, de natureza aplicada e carater descritivo,
conduzido sob a forma de estudo de caso Unico. A populagao-alvo é

composta por marisqueiras vinculadas a Colénia de Pescadores Z-3, no distrito de Ponta de Pedras, Goiana
-PE. A amostra sera intencional e por

conveniéncia, considerando critérios como, por exemplo, disponibilidade e acesso as mulheres da colonia. A
coleta de dados envolvera aplicacao de

uma entrevista estruturada, observacao participante e andlise documental. As informacdes serdo tratadas
por meio da anélise de contetido tematica,

com triangulagao de dados para ampliar a validade dos achados. Nao havera coleta de material biolégico ou
procedimentos invasivos, sendo o risco

classificado como minimo.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar os desafios da governanca coletiva dos recursos comuns pelas marisqueiras de Goiana-PE, a luz
da Teoria dos Comuns de Elinor Ostrom,

e sua relagdo com a promogao do trabalho decente no contexto da pesca artesanal.

Endereco: Avenida Barreto de Menezes, n° 738, TERREO

Bairro: PIEDADE CEP: 54.310-310

UF: PE Municipio: JABOATAO DOS GUARARAPES

Telefone: (81)3264-2560 E-mail: cep.fcmjaboatao@afya.com.br
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Continuacédo do Parecer: 7.814.884

Objetivo Secundario:

- Compreender as condigdes socioecondmicas e laborais das marisqueiras da praia de Ponta de Pedras, em
Goiana-PE;

- Identificar os obstaculos enfrentados pelas marisqueiras no acesso a politicas publicas, direitos sociais e
trabalhistas;

- Investigar os mecanismos comunitarios de gestao dos manguezais e sua relacao com os principios da
Teoria dos Comuns;

- Mapear a percepcao das marisqueiras sobre sua atividade e sua inser¢ao produtiva no territério;

- Avaliar em que medida as praticas de governanca local contribuem para a promocao do trabalho decente

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
RISCOS E BENEFICIOS ADEQUADOS) O projeto de pesquisa apresenta as relagoes de riscos e beneficios
de forma adequada, de acordo com a Resolugao CNS n°466/12.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
A pesquisa é muito relevante e trara luz sobre a populacao assistida

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
(DOCUMENTAGAO CORRETA) As documentagées foram inseridas corretamente e encontram-se datadas
e assinadas conforme as normas descritas na Resolucao CNS n° 466/12.

Recomendacoes:
Sem recomendacgoes

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
A pesquisa pode ser iniciada, sem Pedencias.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

O CEP informa que de acordo com a Resolucao CNS n° 466/12, Diretrizes e normas XI. 1 - A
responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais e
Xl. 2 - XI1.2 - Cabe ao pesquisador: a) desenvolver o projeto conforme delineado; d) elaborar e apresentar
os relatérios parciais e final; b) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;
¢) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apés o término da pesquisa; d) encaminhar os resultados da pesquisa para publicagao,
com os devidos créditos aos

Endereco: Avenida Barreto de Menezes, n° 738, TERREO

Bairro: PIEDADE CEP: 54.310-310

UF: PE Municipio: JABOATAO DOS GUARARAPES

Telefone: (81)3264-2560 E-mail: cep.fcmjaboatao@afya.com.br
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Continuacao do Parecer: 7.814.884

CBranit

pesquisadores associados e ao pessoal técnico integrante do projeto) justificar fundamentadamente,
perante o CEP ou a CONEP, interrupcdo do projeto ou a nao publicacao dos resultados

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacgoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 05/08/2025 Aceito
do Projeto ROJETO_2613527.pdf 08:43:17
TCLE/Termos de |MODELO_TCLE.pdf 05/08/2025 |ROBERTA Aceito
Assentimento / 08:37:30 |VANESSA ARAGAO
Justificativa de FELIX DA SILVA
Auséncia
Projeto Detalhado / |PROJETO_DETALHADO_MODELO_C | 05/08/2025 [ROBERTA Aceito
Brochura EP_FITS.pdf 08:35:52 |VANESSA ARAGAO
Investigador FELIX DA SILVA
Declaragao de Anuencia_Colonia.pdf 05/08/2025 |ROBERTA Aceito
concordancia 08:34:06 |VANESSA ARAGAO

FELIX DA SILVA
Declaragao de Declaracao_FAG.pdf 05/08/2025 |ROBERTA Aceito
Instituicao e 08:33:53 | VANESSA ARAGAO
Infraestrutura FELIX DA SILVA
Declaracao de Declaracao_Pesquisadoras.pdf 05/08/2025 |ROBERTA Aceito
Pesquisadores 08:30:54 |VANESSA ARAGAO
FELIX DA SILVA
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Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: PIEDADE
UF: PE

Telefone:

Municipio:
(81)3264-2560

JABOATAO DOS GUARARAPES, 03 de Setembro de 2025

Assinado por:

Carlos Eduardo de Oliveira Costa Junior
(Coordenador(a))

Avenida Barreto de Menezes, n° 738, TERREO

CEP: 54.310-310
JABOATAO DOS GUARARAPES

E-mail: cep.fcmjaboatao@afya.com.br
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