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Introducdo: A ventilagdo mecanica € um mecanismo de substitui¢do total ou parcial da ventilagdo
espontanea na Unidade de Terapia Intensiva, quando ha um comprometimento pulmonar para aumentar
0s niveis de oxigenacdo do paciente. Entretanto, o uso do suporte ventilatério pode ocasionar a
Pneumonia Associada a Ventilacdo Mecanica (PAVM), é uma infeccdo grave do trato respiratorio
inferior que acomete o individuo apés 48 horas do inicio da entubacéo e esta associada ao aumento do
periodo de hospitalizacdo. Podendo ser precoce quando se manifesta até o 4° dia ou tardia quando ocorre
apos o 5° dial. Diante do contexto, o enfermeiro tem um papel relevante na criacdao de protocolos de
prevencdo da PAVM, melhorando na qualidade da assisténcia. Objetivo: Avaliar as evidéncias
cientificas sobre a assisténcia de enfermagem na prevencdo da Pneumonia Associada a Ventilagdo
Mecénica Invasiva na Unidade de Terapia Intensiva. Metodologia: Revisdo bibliogréfica de artigos
publicados no periodo entre 2018 a 2023 nos meses de Outubro a Novembro. A questdo que norteou a
busca dos artigos: Qual a importancia da assisténcia de enfermagem para prevenir a Pneumonia
Associada a Ventilacdo Mecénica? Utilizou-se as bases de dados Pubmed, biblioteca virtual de saude,
Medline e Lilacs com os descritores extraidos do DeCS/MeSH Assisténcia de enfermagem, Pneumonia
Associada a Ventilacdo Mecénica e Unidade de Terapia Intensiva, combinados com o operador
booleano AND. Teve como critérios de inclusdo: Artigos publicados completos em portugués, inglés e
gue abordassem o tema e excluidos teses, livros, noticias de jornais, resenhas, carta ao editor e
dissertacdo. Resultados e Discussdo: A partir da amostra final de oito artigos constatou-se que a
realizacdo dos protocolos de bundle interferem na prevencdo da PAVM. Pesquisa realizada no Rio
Grande do Sul, avaliou 3.215 pacientes internados em UTI, 2,4% desenvolveram a PAVM com 61,53%
obitos, o critério de avaliacdo dos cuidados de enfermagem foi abaixo do esperado?. Estudos pontuam
a importancia da adesdo dos protocolos de bundle no processo do cuidado, como praticas de
intervencOes a elevacdo da cabeceira em 30° a 45° e aspiracdo de secrecdo nasofaringea medidas
simples e eficazes para prevenir o refluxo e broncoaspiracdo, no caso da higiene oral, contribuiu para o
controle da proliferacdo de biofilme, as validades dos artigos médicos e lavagens das maos sdo medidas
para controle de infeccdo hospitalar®*®®. Observou-se que nas UTIs ocorreram maior adesdo na
avaliacdo diéria da sedacgdo e reducdo sempre que possivel para diminuir o tempo de entubagéo e
também a verificacdo da pressdo do cuff, contribuiu para evitar as secregdes subgldticas, e que quanto
maior for a adesdo das medidas de prevencdo menor o risco de desenvolver a PAVM 8. Conclusdes:
Destaca-se que 0 avanco no conhecimento dos protocolos e incentivo para adesdo das medidas de
prevencgdo da PAVM pelos os profissionais de enfermagem impacta no progndstico do paciente.
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